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LA MAISON DE L°ESTUAIRE ...

Al

les horairers
Juin et Septembree Juillet et goat
Mercredi, samed et dimanche| Du mardi au dimanche
B5h>Bh 15 > 18h

Propriété du Conservatoire du littoral, le massif de Penhoat-Lancerf s’étend
sur 600 hectares. Il est le plus grand massif forestier littoral de Bretagne nord.
Ce site protégé recele de nombreuses richesses entre patrimoine naturel et bati. Forét,
landes, tourbiéres et prés salés s’entremélent et créent une mosaique de milieux
favorables a une faune et une flore variées.
Au travers de la Maison de I'Estuaire, Guingamp-Paimpol Armor-Argoat Agglomération
propose chaque année un programme d’animations et d’expositions destinées a faire
découvrir la biodiversité de facon artistique, ludique et scientifique.
Cette année, participez aux animations proposées par la Maison de I'Estuaire, Bretagne
Vivante, Liratouva, Kimanyme, Claire Maerten, Ane en goélo, Céline Lecoq, Eau et
Rivieres de Bretagne, Les Herbes Vagabondes, Les Sauvageonnes, Malaho masques et
Cie, Wood Moon, Art Tournage et Jean-Yves Toullelan.

Dormir a proximité ?
Profitez de votre séjour « Nez en l'air

pourdecouyrlrle Gite pleds au sol »
de Coat-Ermit : N
i Un dispositif photo-sonore
un hébergement permanent avec l'association
au coeur du massif Limage qui parle pour découvrir

. le massif forestier autrement en
forestier de Penhoat- témoignages et en images !
Lancerf!
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06 85 45 78 52 / contact@coat-ermitfr / www.coat-ermit.fr



0.3 LA MAISON DE L'ESTUAIRE

Comment venir ? ‘ o Z

EN VOUUPE .o
Direction Penhoat au départ
de Paimpol. Parking a I'entrée
de la Maison de I’Estuaire.

EN AP oo
Ligne TER Guingamp-Paimpol,
arrét Traou-Nez.

GR34 depuis Pontrieux ou
* Paimpol

Sources : BD Topo IGN 2011, Conservatoire du Littoral
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Paimpol

Maison de I'Estuaire

Forét{de] &®
Penhoat:llancerf /e

Gite de Coat Ermit

5000M

Vers Saint-Brieuc

4 Nouveautés 2017 Certains dimanches cet ete,
Journees d art et d’artisanat |

Redécouvrez des métiers d’art et d’artisanat dédiés a la transformation
et a la valorisation des ressources naturelles locales sur le site de la
Maison de I'Estuaire. Tournage sur bois, vannerie, céramique, pieces en
cuir, élevage et pastoralisme, ventes et dégustations, etc.

9 et 23 juillet & 13 et 20 aolit, dés 10h. Acceés libre et gratuit

Stage d’initiation au travail manuel et traditionnel du bois avec
Brian Prigent (Wood Moon).

12 & 13 aolt, 9h-18h a la Maison de I’Estuaire.

Sur inscription. 85 €/pers les 2 jours.




Decouverte des piites bétes
RDV a 15h, Gite de Coat-Ermit.
Dés 5 ans. 2 € / enfant

Jes flaxdis :18 et 25 Juillet,
Tex et 08 fRoat

Pt bout de nature

Une escapade sensorielle pour les petits.
RDV de 15h30 a 16h30,

Maison de I’Estuaire.

Dés 3 ans. 2 € / enfant

Fes oflewcredis : 26 Juillet,

02 et 09 float
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Art Nature

Instant créatif en forét.
De 14h30 a 16h30, Maison de I’Estuaire.
Pour toute la famille. 2 € / enfant

SMlercredi 16 fRoat

« La balade lue »
Tendez l'oreille et écoutez histoires et
mélodies en chemin.

Par I'association Liratouva.

RDV a 15h, Maison de I’Estuaire.

Dés 5 ans. 2 € / enfant - 4 € / adulte

Jeudi 17 gRoat



avec les Ane,

Balade avec les anes & ..
Vannerie sauvage
OU Jeux buissoniers

RDV a 14h30, Gite de Coat-Ermit.
Pour toute la famille. 8 € /participant

d‘le’cc’cedi 2 guillet (vannerie sauvage)
JfMlewcredi 79 guillet (feu buissoniexs)

« Bildlio ane »

Une balade au rythme des anes pour
partir a la découverte des livres qu’ils
portent sur le dos.

RDV a 14h30, Maison de I’Estuaire.
Pour toute la famille. 8 € /participant

ozeA geadis : 13 et 20 guillet

golade «Nature,

Sur la piste de {a loutre

Venez rechercher les indices de présence
de la loutre le long du Leff.

RDV a 14h, Eglise de Plourivo. Pour
toute la famille. Gratuit

Yendredi 17 aoat

Balade guidee : a la decouverte du
massif de Penhoat

Suivez une visite guidée grandeur nature !
RDV a 14h30, Maison de I’Estuaire.

2 € / enfant - 4 € / adulte

Chaussures de marche conseillées.

Jeudi 03 gRoat

Sur e bout de la lande (avec
Lasseciation Bretagne \Vivante)

Balade guidée au coeur des landes.

RDV & 14h30, Maison de I’Estuaire.

3 €/moins de 12 ans - 6 €/plus de 12 ans
oﬁeb lundis 710, 17, 24, 37 gaillet
et7, 74, 27 04012t



\cs ateliess

« €l fa laine » (avec Lassociation Kimangre)  Atelier de decouverte et degustation

Du mouton au tricot, découvrez la magie d’aflgues (atelier Terra Maris)

de la laine et repartez avec votre petite Venez découvrir le goGt des algues et
création. leurs vertus.

RDV a 14h30, Maison de I’Estuaire. De 15h & 17h, Maison de I’Estuaire.
Dés 7 ans. 2 € / enfant - 4 € / adulte Dés 12 ans. 10 € / participant
fMaxdi 77 guillet Yendredi 74 guillet
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Inttiation a la photo nature Dessin Nature (avec Caline Le Coq)
(avec Jean-Yves Toullelan) Exercez votre coup de crayon en
Découverte de la Macrophoto et de la croquant la nature avec l'illustratrice du
photo de paysage. Pour tous niveaux et CPIE du Cotentin !
tous types d’appareils. RDV a 13h30, Maison de I’Estuaire.

RDV & 14h30, Maison de IEstuaire. Gratuit Public adulte. Gratuit. Pensez a réserver

Fes Bamedis 22 Juillet et 19 Joat  Samedi 29 Juillet



« (e conte des trois

eternuements »

Par Liratouva

Conte musical
issu d’'un conte
traditionnel asiatique

et d'un voyage a vélo.
Julie et Aude raconte
en mots et en musique
I’histoire d’'un homme qui
part sur les chemins a la
rencontre d’une femme
chouette, d’unesauterelle
a barbe rousse et autre
créatures...

°Dt'm.an.c/z.e 76 guillet
a 76h00

Tarifs des
speCtaC‘es

7 LES SPECTAGLES

« Le Gant aux fruits
d'or et de glace »

Par la Cie Herborescence
Conte acrobatique avec
I'arbre.

Grand Bi et Petite Fiole, les
deux compeéres de cette
aventure, vous invitent a un
voyage dans le temps a la
surface de la Terre...

opim.an.c/ze 30 guillet

a 716h00

Gratuit / - 123"
\ g€/ +122ans

« Dede Keat »

Par la Choukibenn
Contemusiqueetbidouille.
Un «presque» seul en
scene ou Erwan Hemeury
et sa guitare, son couteau
et ses bouts de bois...
vont vous faire vivre
I'aventure de Dédé Koat !
Découvrez qu’'au temps
des chateaux forts et des
vaillants chevaliers, ce
n’est pas I'armure qui fait
le cheval !

oDiman.c/le 06 gfoat

a 76h00

LES EXPOSITIONS

€En intcricur

L -
op“ 05/07 |
au 17/09
L'Estuaire
par Joel Bellec
Une série de photos

noir et blanc vous
mene au fil de 'eau,

sur I'estuaire du Trieux. Un regard
paisible sur un paysage aux lumiéres

changeantes...

par Emma La Clown

ncqu Le Temps de {a loutre

par Eau et Rivieres de Bretagne



-12ans +12ans
Dimanche 09  Journée d’Art et d’Artisanat 10h Maison de I'Estuaire Gratuit
Cundt 10 Sur le bout de la lande 14h30  Maison de IEstuaire 3€ 6€
Mardi 11 «Fil la laine» 14h30  Maison de 'Estuaire 2€ 4€
Mercred 12 Balade avec les anes & vannerie sauvage 14h30  Gite de Coat-Ermit 8€
Jeudi 13 «Biblio ane» 14h30  Voir Maison de I'Estuaire 8€
Vendredi 14 Atelier de découverte et dégustation d’algues 15h Maison de I'Estuaire 10€
Dimanche 16 Les contes des 3 Eternuements Spectacle 16h Maison de I'Estuaire Gratuit 6€
Cundi 17 Sur le bout de la lande 14h30  Maison de I'Estuaire 3€ 6€ L
Mard( 18 Découverte des p’tites bétes 15h Gite de Coat-Ermit 2€ Gratuit %)
Mercred 19 Balade avec les dnes & jeux buissoniers 14h30  Gite de Coat-Ermit 8€ 3
Jeudi 20 «Biblio ane» 14h30  Voir Maison de I'Estuaire 8¢€ O
Samedi 22 Initiation a la photo macro photo nature 14h30  Maison de I'Estuaire Gratuit
Dimanche 25  Journée d’Art et d’Artisanat 10h Maison de I'Estuaire Gratuit
Lundi 24 Sur le bout de la lande 14h30  Maison de I'Estuaire 3€ 6€
Mardi 25 Découverte des p’tites bétes 15h Gite de Coat-Ermit 2¢€ Gratuit
Mercredi 26 P’tit bout de nature 15h30  Maison de I'Estuaire 2¢€ Gratuit
Samedi 29 Dessin nature 13h30  Maison de I'Estuaire Gratuit
Dimanche 30  Le Géant aux fruits d’or et de glace  Spectacle 16h Maison de I'Estuaire Gratuit 6€
Cundi 31 Sur le bout de la lande 14h30  Maison de I'Estuaire 3¢ 6€
Mardi ler Découverte des p’tites bétes 15h Gite de Coat-Ermit 2¢€ Gratuit
Mercredi 02 P’tit bout de nature 15h30 Maison de I'Estuaire 2€ Gratuit
Jeudi 03 Balade guidée : massif de Penhoat 14h30 Maison de I'Estuaire 2¢€ 4€
Dimanche 06 Dédé Koat Spectacle 16h Maison de I'Estuaire Gratuit 6¢€
(undi 07 Sur le bout d’la lande 14h30 Maison de I'Estuaire 3€ 6€
Mardi 08 Découverte des p’tites bétes 15h Gite de Coat-Ermit 2¢€ Gratuit
Mercredi 09 P’tit bout de nature 15h30 Maison de I'Estuaire 2€ Gratuit :g
Vendredi 11 Sur la piste de la loutre 14h Eglise de Plourivo Gratuit O
Sam12/Diml13 Stage de 2 jours Travail du bois 9h-18h  Maison de I'Estuaire 85€ Q:
Dimanche 13 Journée d’Art et d’Artisanat 10h Maison de I'Estuaire Gratuit
Cundi 14 Sur le bout de la lande 14h30 Maison de I'Estuaire 3¢€ 6¢€
Mercred 16 Art Nature 14h30 Maison de I'Estuaire 2€ Gratuit
Jeudi 17 La balade lue 15h Maison de I'Estuaire 2¢€ 4€
Samedi 19 Initiation a la photo Macrophoto nature 14h30 Maison de I'Estuaire Gratuit
Dimanche 20  Journée d’Art et d’Artisanat 10h Maison de I'Estuaire Gratuit
Cundi 21 Sur le bout de la lande 14h30 Maison de I'Estuaire 3¢€ | 6¢€

"G Maison de I'Estuaire Conservatoire

8 Traou-Nez 22860 Plourivo
S 0296559679
U maison.estuaire@gp3a.bzh
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