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du lundi 1 juillet 2024 au mercredi 1 avril 2026
Exposition Rivages partagés

Longez la cOte et remontez le Trieux. Ce paysage unique
né de la rencontre entre l'eau douce et I'eau salée est le
berceau de multiples activités qui se succédent au fil des
siecles, dont le territoire porte I'héritage aujourd’hui.
Pécheurs depuis toujours, sur des rivages lointains ou sur
nos cotes, les marins font preuve d’une impressionnante
capacité d'adaptation aux circonstances. Porté par un
fleuve qui irrigue tout larriere-pays et des ports qui
rayonnent a linternational, le commerce maritime et
fluvial a été dune grande importance pour le
développement économique de la région. Espaces de
travail et d'exploration, la mer et le fleuve sont aussi
devenus des lieux de loisir et d’expérimentation pour les
technologies de demain. Fidele a l'identité de Milmarin,
I'exposition donne la parole aux professionnels de la mer
et du fleuve dans un parcours ludique et interactif, adapté
aux plus jeunes, aux néophytes et aux passionnés.
Exposition congue en collaboration avec les professionnels
de la mer et en partenariat avec les communes de
Pontrieux, Quemper-Guézennec, Plourivo, Ploubazlanec,
Paimpol et Plouézec.

Milmarin

16 Rue de la Résistance Ploubazlanec

Infos milmarin@guingamp-paimpol.bzh /
www.milmarin.bzh / 02 96 55 49 34
Tarif de base : 4,00€ a 6,00€ Gratuit moins de 5 ans

du samedi 11 janvier 2025 au samedi 15 février
2025

Exposition - Exubérance - Robert Gernot

Avec Exubérance, Robert Gernot sublime la pomme de
terre. Suspendues, éclairées, les patates germées se
métamorphosent en créatures étranges et poétiques.
L'ordinaire devient extraordinaire !

PloumExpo

1 Rue Kergillouard Ploumagoar

De 14:30 a 18:00 Fermeture : Dimanche , Lundi

Infos 02 96 11 10 10 / culture@ville-ploumagoar.fr /
www.ville-ploumagoar.fr/exuberance-lart-singulier-de-
robert-gernot-a-ploumexpo/

Gratuit

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

du mardi 14 janvier 2025 au vendredi 21 février
2025

Exposition Tati Mouzo

Peintures, estampes sur bois, linoléum et lithographie.
Tati Mouzo peint des gens que l'on ne peint pas : des
ouvriers dans leur jardin, des mariniers au bord des
canaux, des lecteurs de journaux improbables, des
consommateurs de ballons de rouge, de p'tits blancs au
bord des zincs de bistrots. Les images viennent d'elles-
mémes, avec une évidence spontanée : la représentation
s'éloigne de tout dogme réaliste pour lorgner vers le naif,
I'art séquentiel.

Centre culturel La Siréne

Rue Pierre Feutren Paimpol

Infos https://www.guingamp-paimpol-
agglo.bzh/culture/la-sirene-paimpol/ / 02 96 20 36 26
Gratuit

du lundi 3 février 2025 au lundi 24 février 2025
Parentaliteé positive !

Vous étes parent et avez envie d'échanger sur des
questions d’éducation dans un cadre bienveillant ? Le
ChatO vous propose des moments pour discuter, partager
des expériences et découvrir des outils concrets. Avec
Muriel Philipp, consultante en parentalité, et Emeline
Coué, référente famille du ChatO.

Centre Social Municipal Le ChatO

2 Rue Bécot Paimpol

Infos lechato@ville-paimpol.fr / 0296553174
Tarifs non communiqués Sur réservation

samedi 8 février 2025

Repair Café

Atelier de réparation d'objets ouvert a toutes et tous. Stop
a l'obsolescence programmée de nos objets du quotidien.
L'association Terra Watt leur redonnent (en général) vie
en un coup de tournevis (ou presque... !)

MiC

17 Rue de Guingamp Bégard

De 14:00 a 18:00

Infos 02 96 45 20 60 / accueil@mjcbegard.fr /
www.mjcbegard.fr

Gratuit
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samedi 8 février 2025

Les Mycéliades : festival de Science-Fiction

A l'occasion des Mycéliades 2025, la Médiatheque de
Guingamp et le cinéma Les Korrigans s'associent et vous
proposent différents événements autour de la science-
fiction. Artificielles, robotiques, extraterrestres... cette
année, le theme est celui des intelligences ! De 10h a
12h30 : atelier d'écriture avec Audrey Pleynet. L'atelier
sera autour de la thématique des intelligences en science-
fiction, aprés une discussion sur les différentes formes
d'intelligences dans les récits de SF (extraterrestres, IA,
organiques, futures...), les participants seront invités a en
élaborer chacun une (avec une grille d'analyse) et a en
tirer des conséquences pour les sociétés humaines, la
planete, etc. Puis dans un deuxiéme temps, chacun
pourra mettre cela en récit autour d'une intrigue. L'idée
est de combiner I'‘écriture a une approche de la
prospective ou du worldbuilding en science-fiction. A
14h30 : Projection de 4 courts-métrages de science-
fiction. (52 min).
Public : adultes et adolescents. Encore plus de projections
au cinéma Les Korrigans (https://www.cine-korrigans.fr/)
Médiathéeque

1 Place du Champ-au-Roy Guingamp

A 10:00

Infos 02 96 44 06 60 / mediatheque@ville-
guingamp.com / mediatheque.ville-guingamp.fr

Gratuit Sur réservation

samedi 8 février 2025

SiiAn - Musique du monde

Une rencontre de l'arabe, du francais, du kabyle et du
breton, autour de poémes de grands auteurs. Une
musique riche de nombreuses influences, passerelle entre
Orient et Occident, associant guitare électrique, rubab

afghan, zarb, violon, fliite traversiere, percussions
iraniennes, cymbales, et clarinette basse.

2 Rue Bécot Paimpol

De 20:30 a 21:45

Infos

Tarif de base : 14,00€

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

samedi 8 février 2025

Animation péche a la truite

A l'occasion de l'ouverture prochaine de la truite,
I'établissement accueil le moniteur guide de péche Yann
Tertuff pour une journée pédagogique. Techniques spots
biologie seront abordés. C6té matériel, les entreprises
Smith et Sico Lure seront de la féte.

Docks et Mer Paimpo/

Quai Armand Dayot Paimpol

Infos 02 96 20 80 22
Tarifs non communiqués

samedi 8 février 2025

Découverte des décors et marionnettes du film
"Une guitare a la mer"

Découverte des décors et marionnettes du film "Une
guitare a la mer" en présence de Jean-Pierre Le Mouland
représentant la société productrice rennaise JPL
Production. A l'occasion de la sortie en salle d'UNE
GUITARE A LA MER (un programme de trois films
d'animation a destination du jeune public), une exposition
des décors et marionnettes, ainsi que des documents
préparatoires a la fabrication du film sera présentée a la
Fabrique a paroles.

La Fabrigue a Paroles

2 Rue de Run-Baélan Paimpol

De 15:00 a 17:00

Infos contact@limagequiparle.org

Libre participation Sur réservation

samedi 8 février 2025

Les nuits Harry Potter

Activités manuelles et quizz sur le theme Harry Potter
proposés par la Libraire Monocle. Pour les enfants a partir
de 6 ans.

Librairie monocle

16 Place de la Liberté Pontrieux

A 14:00

Infos 02 96 92 95 62 / librairiemonocle@outlook.fr

Libre participation Sur réservation
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samedi 8 février 2025

Le club nature : a la rencontre des oiseaux d'hiver
Le Club accueille les enfants une fois par mois, pour des
activités nature au Palacret. La séance se déroule en
extérieur pour la découverte nature ou des récoltes
d’éléments et se termine par un temps d‘atelier et de
godter. Animé par War-dro an Natur. A partir de 6 ans.

Le Palacret

Chemin de Palacret Saint-Laurent

De 14:30 a 17:00

Infos 06 15 18 16 83

Tarif de base : 35,00€ Le trimestre + adhésion a
I'association 10€

Tarif de base : 90,00€ L'année + adhésion a |'association
10€ Sur réservation

dimanche 9 février 2025

Balade patrimoine a Loc Envel

Visite guidée en compagnie d'Ewen Rabier, des Chemins
du Trégor. Au programme : l'église, balade (3km5) en
forét de Coat-An-Noz sur le chemin du chateau. Histoire
du village, légendes bretonnes, nature. Le passé princier
du chateau et la vie extraordinaire de Lady Mond.

RDV devant le café Ty Coat

Rue des Sabotiers Loc-Envel

A 14:30

Infos 06 48 74 20 71 / cheminsdutregor@gmail.com
Tarif de base : 5,006 Sur réservation

dimanche 9 février 2025

Fest Deiz des amoureux

Fest-deiz organisé par l'association Komzou. Buvette et
petite restauration sur place. Le seul fest-deiz en
Bretagne (au monde !) avec 1/4 d'heure américain, slow
et boule a facettes!!! Plijadur 'vo!

Salle d'animations de la Mairie

Place de la Liberté Pontrieux

De 14:30 a 18:30

Infos 02 96 11 94 57 / komzou22@gmail.com

Tarif de base : 5,00€ Gratuit pour les moins de 12 ans

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

lundi 10 février 2025

sortie VTT : a la découverte des chemins de Pabu
Venez découvrir lors d'une sortie VIT dans les chemins
autour de Pabu et le long du Trieux, des franchissements
techniques et de belles descentes. Organisé par la Station
Sports & Nature de Belle-isle-en-Terre.

Parc animalier

Rue de ['Eglise Pabu

De 14:00 a 15:00

Infos 06 43 92 95 07 / sportsnature@eau-et-rivieres.org
/ www.sportsetnature.org

Tarif de base : 3,00€ Sur réservation

lundi 10 février 2025

VTT Parcours d'adresse

Nous vous proposons un parcours ludique d'adresse a
VTT, ce dernier sera l'occasion de slalomer, de passer
sous ou entre des barres, de passer sur le pont a
bascule...). L'occasion aussi de démontrer ou parfaire son
agilité pour étre plus a l'aise avec son vélo ou son VTT .
Parc animalier

Rue de I'Eglise Pabu

De 15:00 a 16:00

Infos 06 43 92 95 07 / sportsnature@eau-et-rivieres.org
/ www.sportsetnature.org

Tarif de base : 3,006 Sur réservation

lundi 10 février 2025

VTT Parents-enfants

Venez partager un moment en famille en apprenant ou en
perfectionnant votre technique en vélo a pédale ou de la
draisienne pour les tout petits. Ainsi que l'apprentissage
des parents ou grand-parents sur les bonnes postures.
Parc animalier

Rue de l'Eglise Pabu

De 16:00 a 17:00

Infos 06 43 92 95 07 / sportsnature@eau-et-rivieres.org
/ www.sportsetnature.org

Tarif de base : 3,006 Sur réservation
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du lundi 10 février 2025 au samedi 15 février 2025
Stage de poterie - Famille

Ce stage est animé par la céramiste Lucia Diaz. Nous vous
accueillons, enfants et adultes, pour un temps
d’immersion a l'atelier : I'occasion de rencontrer la terre et
son potentiel tout en laissant libre cours a votre
imagination ! Vous pourrez découvrir les techniques de
bases, du modelage a I'’émaillage. Un moment a partager
en famille!

Atelier de poterie - La Siréne

2 Rue Bécot Paimpol

De 10:00 a 12:30

Infos atelierterreenjeu@gmail.com /
www.helloasso.com/associations/terre-en-jeu

Tarif de base : 95,00€ Remise de 10% appliquée aux
autres membres de la famille. Sur réservation

du lundi 10 février 2025 au vendredi 21 février
2025

Cap sports vacances Ploubazlanec

La commune de Ploubazlanec propose cing stages sportifs
destinés aux enfants et adolescents pendant les vacances
d'hiver: sports de raquette, handball, basket-ball,
escalade et mini-tennis.

Gymnase communal

Rue du Pouldu Ploubazlanec

De 10:00 a 17:00 Fermeture : Week-end

Infos 02 96 55 75 10 / sports.ploubazlanec@orange.fr
Tarif de base : 19,50€ a 26,00€ Sur réservation

lundi 10 février 2025

Yoga de I'hiver

Février est la. Il fait frais. Cet air vif nous électrise et nous
donne envie de retrouver le mouvement aprés le repos de
I'niver. Le temps est a prendre soin de sa structure
interne, pour pouvoir renaitre avec joie ! La séance sera
orientée vers une alternance de mobilisations douces et
d’autres plus actives, en vue de redonner du tonus au
corps parfois éprouvé par I'hiver, et amorcer le retour de
la lumiere du bon pied !

Le Palacret

Lieu-dit Palacret Saint-Laurent

De 09:30 a 12:30

Infos 02 96 45 20 60 / accueil@mjcbegard.fr /
www.mjcbegard.fr

Tarif de base : 20,00€ Sur réservation

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

mardi 11 février 2025

Atelier pétanque pour enfants

Quel que soit votre niveau de pratique, venez apprendre a
jouer a la pétanque avec un bénévole du CSB (Club
Sportif Bégarrois). Bonne humeur garantie ! Pour enfants
de 8a 13 ans.

Boulodrome

17 Rue de Guingamp Bégard

De 10:00 a 12:00

Infos 02 96 45 20 60 / accueil@mjcbegard.fr /
www.mjcbegard.fr

Tarif de base : 2,006 Sur réservation

mardi 11 février 2025
Training au sol avec Sylvie Le Quéré
Rejoignez Sylvie Le Quéré le temps d'un training au sol
pendant les vacances pour garder une pratique réguliere
de la danse ! Le training débutera par une préparation du
corps a une danse profonde et organique. Libéré.e.s des
contraintes liées a la gravité, grace a un relachement
complet du corps dans le sol, nous accéderons a une
danse portée par les sensations et a une plus grande
mobilité articulaire. Carte d'abonnement a régler sur place
le jour du training.
LE LIEU - espace de la Madeleine
1 Rue Faven Guingamp
De 19:00 a 20:30
Infos 02 96 13 74 39 / le.lieu@ciegregoireandco.fr /
www.ciegregoireandco.fr/pratiques-pour-tous/

Sur réservation

mardi 11 février 2025

Contes et Iégendes des rivages

Faites escale a Milmarin a la découverte des marins
d’autrefois et d‘aujourd’hui. Ouvrez grand les écoutilles,
I'exposition prend vie a |'écoute des aventures des

pécheurs ! Pour les enfants a partir de 3 ans,
accompagnés d'un adulte. Réservation fortement
conseillée.

Milmarin

16 Rue de la Résistance Ploubazlanec

A 10:00

Infos 02 96 55 49 34 / https://www.milmarin.bzh/ /
milmarin@guingamp-paimpol.bzh
Tarif de base : 4,00€ a 6,00€ Gratuit moins de 5 ans
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du mardi 11 février 2025 au jeudi 13 février 2025
Petit paysan s’occupe des poneys

Pour les enfants de 4 a 8 ans. Découvrir et apprendre a
soigner les animaux (poules, cochons d'Inde, chévres,
brebis...) puis découverte des activités avec le poney :
Voltige, jeux, balades...

14B Route de Coat Bruc Plourivo

De 10:00 a 12:30

Infos 02 96 5539 76 / 06 84 55 61 91 /
leschevauxducoat@orange.fr /
www.leschevauxducoat.com

Tarif de base : 35,00€ a 90,00€ Sur réservation

du mardi 11 février 2025 au jeudi 13 février 2025
Terrains variés pour initiés

Pour les jeunes de 10 a 15 ans, ateliers pour évoluer avec
son partenaire poney ou cheval a pied et monté, dans
différents espaces : Manége et carriére, parcours nature
ou sur la route. Exercices et jeux relationnels pour
comprendre son équidé ; pratique équestre sur le
parcours nature pour adapter sa posture en fonction du
terrain.

Les chevaux du Coat

14B Route de Coat Bruc Plourivo

De 10:00 a 12:30

Infos 02 96 5539 76 / 06 84 55 61 91 /
leschevauxducoat@orange.fr /
www.leschevauxducoat.com

Tarif de base : 130,006 Sur réservation

mardi 11 février 2025

Les oiseaux de I'estuaire

Partez a la découverte des oiseaux hivernants présents
sur l'estuaire du Trieux. Apprenez a reconnaitre les
différentes espéces en les observant, longues vues et
jumelles en main.

Lieu-dit Traou du - chemin de Kerbiguet Plourivo

De 14:30 a 16:30

Infos 02 96 55 96 79 / maison.estuaire@guingamp-
paimpol.bzh

Tarif de base : 3,00€ a 6,00€ 6€ adulte plein tarif ; 3€:
moins de 18 ans et tarifs solidaires Sur réservation

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com

www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

mercredi 12 février 2025

Visite futuriste

Nous sommes en 2125. Grace a des moyens
technologiques colossaux, nous avons pu reconstituer la
ville de Bégard exactement comme elle était il y a cent
ans, c'est a dire en 2025. Guide passionné d'histoire
approximative, Raphaél Reuche vous emmeéne a la
découverte de la ville et vous raconte comment vivaient
les étres humains en 2024. Une visite pour découvrir a
quel point la vie de nos ancétres était étonnante, absurde
et passionnante (Tout public a partir de 7 ans, sur
inscription)

Médiathéque

15 Avenue Pierre Péron Bégard

De 15:00 a 16:03

Infos 02 96 45 35 56 / contact.mediatheque-
begard@orange.fr /
www.mediathequesdutregorrural.bibenligne.fr

Gratuit Sur réservation

mercredi 12 février 2025

Atelier Gumboots

Le Gumboot est une danse percussive qui se pratique
avec des bottes en caoutchouc aux pieds. Des jeux de
percussions corporelles (sur le corps et les bottes) sont
proposés pour un atelier rythmé et joyeux et
I'apprentissage d'une petite chorégraphie pleine d'énergie.
Enfants dés 7 ans / adultes et parents bienvenus !

Salle des Fétes

Place de I'Eglise Pédernec

De 14:00 a 16.:00

Infos 02 96 45 20 60 / accueil@mjcbegard.fr /
www.mjcbegard.fr

Tarif de base : 3,006 Sur réservation
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mercredi 12 février 2025

Sortie nature hors des sentiers battus au Domaine
de la Roche-Jagu

Le Domaine départemental de la Roche-Jagu est plus
étendu qu’on ne croit. Ses 64 hectares réservent bien des
secrets... Un nombre de fois limité dans I'année, nous
vous proposons une balade hors des chemins arpentés
traditionnellement par les humains, et tres appréciés par
la faune sauvage. A la rencontre du sanglier et du
blaireau, nous apprendrons a nous promener autrement,
a prendre des reperes, observer, écouter, en impactant
au minimum la tranquillité de ces magnifiques espaces.
Terrain accidenté, manches longues et pantalon long
conseillés, bottes  impératives.  Réservation  sur
www.larochejagu.fr

Domaine départemental de la Roche-Jagu

Lieu-dit La Roche Jagu Ploézal

De 14:00 a 17:00

Infos larochejagu.fr

Tarif de base : 4,50€ a 6,50€ Sur réservation

mercredi 12 février 2025

Visite guidée de I'exposition Rivages partagés
Longez la cote et remontez le Trieux. Ce paysage unique
entre eau douce et eau salée est le berceau de multiples
activités qui se succedent au fil des siecles, dont le
territoire porte I'héritage aujourd’hui. Péche, commerce,
cultures marines... Comment les professionnels de la mer
ont-ils transformé sans cesse leur métier au gré des
évolutions de leur environnement ? Et quelles sont leurs
pratiques aujourd’hui ?

Milmarin

16 Rue de la Résistance Ploubazlanec

A 14:30

Infos 02 96 55 49 34 / milmarin@guingamp-paimpol.bzh
Tarif de base : 4,00€ a 6,00€ Gratuit moins de 5

ans Sur réservation

mercredi 12 février 2025

Matelot d'un jour!

Découvrez les cordages, leurs usages a bord et initiez-
vous aux nceuds marins. Remportez le bingo du marin
pour décrocher votre diplome de matelotage ! Pour tous a
partir de 7 ans ; enfants accompagnés d'un adulte.
Réservation fortement conseillée.

Milmarin

16 Rue de la Résistance Ploubazlanec

De 10:30 a 12:00

Infos 02 96 55 49 34 / milmarin@guingamp-paimpol.bzh
Tarif de base : 3,50€

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

mercredi 12 février 2025

Atelier Stop Motion

Ateliers Stop Motion autour de la pomme de terre !
Participez aux ateliers Stop Motion parent-enfant en
cloture de Exubérance. Des 5 ans, animez une pomme de
terre de facon ludique. Réservation obligatoire aupres de
PloumExpo.

PloumExpo

Rue Kergiflouard Ploumagoar

De 10:30 a 12:00 et de 16:00 a 17:30

Infos 02 96 11 10 10 / culture@ville-ploumagoar.fr /
www.Ville-ploumagoar.fr/stop-motion-de-pomme-de-
terre-participez-aux-ateliers/

Gratuit Sur réservation

mercredi 12 février 2025

Atelier création d'empreintes sur argile

Atelier ludique de création d’empreintes végétales ou
animales sur de l'argile. Fabriquez vos objets, tableaux,
médaillons...

Maison de l'Estuaire

Lieu-dit Traou Nez Plourivo

De 14:00 a 16:00

Infos 02 96 55 96 79 / maison.estuaire@guingamp-
paimpol.bzh

Tarif de base : 3,00€ Gratuit adulte

accompagnateur Sur réservation

mercredi 12 février 2025

Sur les traces et empreintes des animaux

Durant I'hiver, les animaux continuent leurs activités.
Partons a la recherche de leurs traces et indices de
présence. Peut-étre pourrons-nous en apercevoir, si l'on
ne fait pas de bruit ! Prévoir des bottes. Animé par War
Dro an Natur. A partir de 6 ans

Le Palacret Saint-Laurent

De 14:30 a 16:30

Infos 02 96 43 73 89

Tarif de base : 5,006 Sur réservation Billetterie
disponible a I'Office de Tourisme

oFFict
DE TOUISME

TOURISME
EQUITABLE

CLASSE

QUALITE
TOURISME


https://www.guingamp-paimpol.com/

Guingamp
g Palmpol

— TOURISME =

=

mercredi 12 février 2025

Chasse au trésor

Avec l'aide d'une feuille de route, il faudra résoudre les
différentes énigmes pour pouvoir accéder a I'étape ultime
et au trésor. Découverte de la faune, de la flore et de
I'environnement a travers les différentes énigmes qui vous
seront proposées tout au long du parcours. Les themes
sont différents d’'une chasse au trésor a l'autre afin de
vous permettre d’en tester plusieurs en famille ou entre
copains.

Mairie

15 Rue de la Mairie Tréglamus

De 14:30 a 16:30

Infos 06 43 92 95 07 / sportsnature@eau-et-rivieres.org
/ www.sportsetnature.org

Tarif de base : 3,006 Sur réservation

jeudi 13 février 2025

Festival Paimpol Mon Amour - Rendez-vous au
Cinéma!

Pour ouvrir ce Festival, nous avons I'habitude de partager
un temps fort avec I'Association du Cinéma Breiz de
Paimpol. Cette année nous avons souhaité proposer deux
séances : ler film a 17h : "En tongs au pied de
I'Himalaya", un film de John Wax, sorti en novembre
2024. 2eme film a 20h30 : "Un court métrage surprise",
suivi du film "En fanfare !" de E. Courcol sorti en
novembre 2024.

Cinema Breiz

1 rue Henri Dunant Paimpol

Infos https://festival-paimpol-mon-amour.fr/festival-
dhiver-2025/ / https://cinemapaimpol.fr/
Tarif de base : 6,806 Sur réservation

du jeudi 13 février 2025 au dimanche 16 février
2025

Festival Paimpol Mon Amour

Au programme de cette édition 2025 du Festival d'hiver, 4
soirées pour partager nos valeurs : Amour, Partage et
Solidarité. Soirée cinéma, diner - spectacle musical et
concerts. Le sourire, la bonne humeur, les rencontres
seront au rendez-vous. Pour cela, toute notre équipe de
bénévoles vous accueillera avec plaisir.

Salle des fétes

Quai Pierre Loti Paimpol

Infos https://festival-paimpol-mon-amour.fr/festival-
dhiver-2025/
Billetterie disponible a I'Office de Tourisme

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

jeudi 13 février 2025

Création de mobiles

Réalisez votre danseur ou danseuse en fil de fer et papier
avec Laurence Maillard, plasticienne.

maison

Lieu-dit Belle Fontaine Ploézal

De 14:00 a 17:30

Infos 06 32 90 93 09 /
laurencemaillard.mobile@laposte.net / lateliertoutenlair.fr
Tarif de base : 45,006 Sur réservation

vendredi 14 février 2025

Atelier pétanque pour enfants

Quel que soit votre niveau de pratique, venez apprendre a
jouer a la pétanque avec un bénévole du CSB (Club
Sportif Bégarrois). Bonne humeur garantie ! Pour enfants
de 8a 13 ans.

Boulodrome

17 Rue de Guingamp Bégard

De 10:00 a 12:00

Infos 02 96 45 20 60 / accueil@mjcbegard.fr /
www.mjcbegard.fr

Tarif de base : 2,006 Sur réservation

du vendredi 14 février 2025 au dimanche 8 juin
2025

Exposition : De la cote d'Aurore Bagarry

Depuis une quinzaine d‘années, Aurore Bagarry
photographie les formations sculpturales des glaciers des
Alpes, du littoral rocheux de la Manche et plus récemment
des cotes de I'Atlantique, en passant par la Gironde et la
Bretagne jusqu’a la Martinique et la Guadeloupe. Le
répertoire de formes ainsi produit renvoie a une pratique
déja amplement présente chez les pionniers de la
photographie de la fin du XIXe siecle a€” typologies,
herbiers ou inventaires 8€” qui visait souvent autant a
documenter la nature qua la domestiquer. Si le
rocambolesque des expéditions est estompé par le
progres des moyens de locomotion, le matériel
photographique imposant qu'elle utilise aujourd’hui
encore s'en approche. A la chambre photographique, c’est
avec la méme obsession du détail, la réfraction des
couleurs ou encore le bruissement des lumiéres qu'elle
tente de renouer.

Centre dart Gwinzegal

4 Rue Auguste Pavie Guingamp

De 14.:00 a 18:30 Fermeture : Lundi,
Infos https://gwinzegal.com/

Gratuit

Mardi
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vendredi 14 février 2025

Match Ligue 2 : EAG / FC Metz

Humilité, combat, exigence, solidarité : qui ne connait pas
le maillot rouge et noir de I' En Avant de Guingamp,
célebre club de football francgais ? Reconnu pour son beau
jeu, ses valeurs d'équipe et la chaleur de son public, le
club breton a notamment gagné la Coupe de France en
2009 et 2014. Profitez de votre venue a Guingamp pour
assister a un match de football de haut niveau et laissez
vous gagner par la ferveur des supporters. Ambiance
exceptionnelle garantie !

Stade de Roudourou

Rue du Manoir Guingamp

A 20:00

Infos https://www.eaguingamp.com/

vendredi 14 février 2025

Festival Paimpol Mon Amour - Diner-Spectacle
Musical

Pour cette Soirée St Valentin, nous avons prévu de vous
régaler avec un Menu Gourmand et un Spectacle Années
60, promesse d'une trés belle soirée. Aprés le diner, place
a la musique : nous accueillons le groupe ‘Les Simone’ !
Le groupe est composé de cinq chanteuses, Marie,
Isabelle, Julie, Lisa et Claude, et de 3 musiciens Marc le
batteur, Manu le bassiste et David le claviériste. ‘Les
Simone’ toutes vétues de robes aux couleurs acidulées,
sont tant6t dréles, romantiques ou encore a I'aff(it des
dernieres tendances beauté et n’hésitent pas a partager
quelques-unes de leurs anecdotes en intermedes. Ils vont
vous faire voyager dans les années 60 au cceur des
années yéyé, en interprétant les plus grands tubes
d'artistes tels que Johnny Hallyday, Frangoise Hardy,
Michel Polnareff... Leur répertoire ainsi que l'univers
scénique des Simone sont soigneusement choisis afin de
replonger instantanément dans une époque marquante
aux artistes inoubliables.
La réservation pour cette soirée est impérative, avant le 7
février 2025.

Salle des fétes

Quai Pierre Loti Paimpol

A 19:00

Infos https://festival-paimpol-mon-amour.fr/festival-
dhiver-2025/

Tarif de base : 42,006 Sur réservation Billetterie
disponible a I'Office de Tourisme

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

vendredi 14 février 2025

Soirée musicale : Chorales d'Ar Kastellerien et L'Air
de rien

Une soirée musicale réunissant deux chorales : chorale
d'Ar Kastellerien (Plouézec) dirigée par André Francois et
chorale L'Air de rien (Locquémeau) dirigée par Rob
Mitchell. Chansons connues de tous. Nous vous attendons
nombreux. Amis et familles dans une ambiance conviviale
et chaleureuse.

Salle Ostréa

24 Place des Droits de 'Homme Plouézec

A 20:30

Infos

Gratuit

vendredi 14 février 2025

Un gite pour les hérissons

Le hérisson d’Europe est aujourd’hui menacé par les
activités humaines, aussi bien dans les milieux naturels,
dans les zones urbaines que dans les jardins. Afin d’aider
cet auxiliaire précieux du jardinier, participe a un atelier
pour apprendre a construire un gite a hérisson.

Gite de Coat Ermit

Lieu-dit Coat Ermit Plourivo

De 14:30 a 16:30

Infos 0296 5596 79 /07 87 1147 21/
maison.estuaire@guingamp-paimpol.bzh

Tarif enfant : 3,00€ Sur réservation

samedi 15 février 2025

Atelier tricot

Chevronnés ou débutants, venez tricoter avec Véronique
et Claudine ! Au programme : le tricot urbain pour habiller
la vile de tricots colorés... Tout public, gratuit sur
inscription.

Médiatheque

15 Avenue Pierre Péron Bégard

De 10:30 a 12:00

Infos 02 96 45 35 56 / contact.mediatheque-
begard@orange.fr /
www.mediathequesdutregorrural.bibenligne.fr

Gratuit Sur réservation

oFFict
DE TOUISME

TOURISME
EQUITABLE

CLASSE

QUALITE
TOURISME


https://www.guingamp-paimpol.com/

Guingamp
g Palmpol

— TOURISME =

=

samedi 15 février 2025

Repas Concert écossais )

Soirée festive aux rythmes de I'Ecosse : repas, concert et
danse. Venez voyager avec nous ! Une boisson offerte si
tu es costumé sur le théme de I'Ecosse ! Réservation
fortement conseillée.

Salle des associations Moustéru

A 19:00

Infos 07 83 56 44 42

Tarif de base : 18,50€ Tarif enfant : 10,00€

du samedi 15 février 2025 au dimanche 16 février
2025

Exposition nationale d'aviculture

60 exposants présenteront au public plus de 500 animaux
sélectionnés de races pures : volailles, pigeons, lapins,
cobayes. Démonstration de Kaninhop le dimanche.

Parc de Kergoz - Hall Dulac

rue du Prieuré Pabu

De 09:00 a 17:30

Infos

Tarif de base : 3,00€ Gratuit moins de 12 ans

samedi 15 février 2025

Bébé Bouquine

Des images a savourer, des histoires a écouter, de la
musique, des chansons et des comptines a fredonner.
Pour les tout-petits de 0 a 3 ans et leurs parents. Gratuit,
sur réservation.

Médiathéque - Centre Henri Dunant

2 Rue Henry Dunant Paimpol

De 10:00 a 10:30 et de 11:00 a 11:30

Infos 07 88 97 06 92 / m.calvez@ville-paimpol.fr

Gratuit Sur réservation

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

samedi 15 février 2025

Festival Paimpol Mon Amour - Animations et
grande soirée musicale

Dans l'aprés-midi, le Festival Paimpol Mon Amour, vous
invite a participer a une marche pour tous ‘Bouge ton
coeur’” en soutien de I'Association Cceur & Santé de
Paimpol. Parcours de 7 km environ, a partir de 13h.
En soirée, 2 concerts vous sont proposés : en premiere
partie de soirée, Nanisca, une chanteuse Paimpolaise, qui
fusionne des rythmes intenses avec des mélodies
captivantes. Sa musique est une expérience ou chaque
note et chaque mot éveillent une sensualité profonde.
Marion Roch chante et écrit depuis plusieurs années. Ses
chansons sont des histoires que l'on a envie de suivre, ses
personnages sont plus réalistes les uns que les autres et
ses mélodies emportent a coup slr. Embarquées sur les
premiéeres parties de Renaud, Claudio Capéo ou Benjamin
Biolay, Marion n’en finit pas de prendre son monde par la
main pour I'emmener dans son univers.
Petite restauration sur place.

Salle des fétes

Quai Pierre Loti Paimpol

A 20:00

Infos https://festival-paimpol-mon-amour.fr/festival-
dhiver-2025/

Tarif de base : 20,00€ Billetterie disponible a
I'Office de Tourisme

samedi 15 février 2025

Concert/Spectacle de I'ensemble Raisin Sex

Raisin Sex, c'est une chanson frangaise ahurissante et
humoristique, une pop composite et bouleversée, un trio
créé en 2022 autour des textes de Neil Ujuonnal (alias
Julien Lannou), le seul authentique infra-crooner Breton.
Ces textes sont mis en musique et accompagnés au chant
par Claire L'hostis
(trompette/clarinette/clavier/percussion) et  Mathias
Mantello (percussions/clavier). En plus d'une forme
concert "classique" (durée 1h10), nous avons développé
autour de nos chansons une mise en scéne (BOBO!
ByelBye! durée 1h25). Proposition improbable,
doucement poétiquement, drolatique, un voyage en
absurdie. Nous convions le public a assister a une forme
hybride, un spectacle de cabaret ou s'imbriqueraient sur
scéne : concert, happening et... féte de famille.

Salle d'animations de la Mairie

Place de la Liberté Pontrieux

De 20:00 a 22:00

Infos 0296 119457 /06 31215259/
julienlannou@hotmail.com

Tarif de base : 8,00€
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dimanche 16 février 2025

Les ateliers du dimanche

Le centre d'art GwinZegal vous propose une visite guidée
autour de Il'exposition de l'artiste Aurore Bagarry "De la
cote" prolongée par un atelier de pratique artistique
accessible a tous, adulte et enfant a partir de 6 ans.
Centre dart GwinZegal

4 Rue Auguste Pavie Guingamp

De 16:00 a 17:30

Infos 02 96 44 27 78 / info@gwinzegal.com /
https://gwinzegal.com/

Gratuit Sur réservation

dimanche 16 février 2025

Balade patrimoine a Loc Envel

Visite guidée en compagnie d'Ewen Rabier, des Chemins
du Trégor. Au programme : I'église, balade (3km5) en
forét de Coat-An-Noz sur le chemin du chateau. Histoire
du village, légendes bretonnes, nature. Le passé princier
du chateau et la vie extraordinaire de Lady Mond.

RDV devant le café Ty Coat

Rue des Sabotiers Loc-Envel

A 14:30

Infos 06 48 74 20 71 / cheminsdutregor@gmail.com
Tarif de base : 5,006 Sur réservation

dimanche 16 février 2025

Veillée bretonne

Comme chaque année, Dastum Bro-Dreger relance son
cycle de veillées d'hiver dans le Trégor afin d'animer les
bourgs et d'aller a la rencontre de nos gloires locales,
ceux qui ont le don, l'espace d'un instant, de nous faire
rire, de nous émouvoir ou de nous émerveiller. La veillée
reste un rendez-vous incontournable de la tradition
populaire et du breton du pays. La scéne est ouverte a
tous et toutes, petits et grands, pour chanter, raconter
une histoire ou jouer un morceaux de musique : e
brezhoneg toud evel just ! Dastum s'appuie sur un solide
réseau d'associations partenaires fideles qui font en sorte
de vous accueillir au mieux a chaque fois.

Salle des fétes de St-Eloi Louargat

A 14:30

Infos

Tarifs non communiqués

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

dimanche 16 février 2025

Causerie sur Fanch Vidament, peintre paysan

Tout comme Fanch Vidament (peintre d'origine
paimpolaise) aimait discuter, partager sur la vie avec les
gens qu'il rencontrait, nous vous proposons une causerie
a la fois autour de sa vie, de ses engagement et de sa
peinture. Pour illustrer cela nous avons conviés Lena
Gourmelen, médiatrice du patrimoine qui retracera le
contexte de I'époque, et la sensibilité de I'ceuvre, ainsi
que Jean Vicq et Frangois Salliou amis, partageant avec
Fanch la vie paysanne et les engagements militants. Elisa
Vidament et Anjela Le Felt, les deux filles du peintre
partageront les avancées de I'association "Fanch
Vidament peintre paysan" et les pépites de l'inventaire.
Une exposition éphémere d'une dizaine de tableaux sera
visible sur place pour les participants. Cette rencontre
s'adresse a la fois a ceux qui connaissent sa peinture, et a
la fois pour ceux qui souhaitent la découvrir. L'association
est aussi a la recherche de propriétaires de tableaux, pour
les inventorier.

La Fabrigue a Paroles

2 Rue de Run-Baélan Paimpol

A 14:30

Infos www.vidament-peintre.fr / asso@vidament-
peintre.fr / 06 43 80 92 58

Libre participation Sur réservation

dimanche 16 février 2025

Festival Paimpol Mon Amour - Concerts Gospel et
Soul

Ce dimanche, au programme, concert Gospel ‘Mauve Your
Body’ de I’Association La Presquile a tue-téte. Venez
nombreux chanter et danser avec eux ! Ce groupe de plus
de 80 choristes se retrouve chaque semaine pour répéter
avec passion le répertoire Gospel qui allie le plaisir du
chant, des harmonies et des émotions. L'intarissable
énergie du groupe sera au rendez-vous. Le public aura
I'occasion de chanter et frapper des mains au rythme de
ces chants. Un programme de 15 chants composé d'un
répertoire plein de surprises...
Pour continuer l'aprés-midi, Philippe Dardelle, célébre
musicien de la soul musique sera sur scéne avec son
groupe HEAT WAVE pour vous présenter leur nouveau
spectacle ‘Back to Stax ! ‘. Il sera accompagné de la
chanteuse Louise Robard.

Salle des fétes

Quai Pierre Loti Paimpol

A 15:00

Infos https://festival-paimpol-mon-amour.fr/festival-
dhiver-2025/

Tarif de base : 15,006 Billetterie disponible a
I'Office de Tourisme
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dimanche 16 février 2025

Mission estran

Participez a une action de préservation de cette zone
fragile qu’est I'estran. Découvrez I'importance de la laisse
de mer, tout en récoltant les différents éléments rejetés
par la marée. Ce sera l'occasion de vous sensibiliser a la
transformation des déchets d’origine anthropique sous
forme de petits ateliers ludiques.

Plage du Ouern

Rue du Rhun Ploubazlanec

De 15:00 a 17:00

Infos 02 96 55 96 79 / maison.estuaire@guingamp-
paimpol.bzh

Gratuit Sur réservation

du lundi 17 février 2025 au mardi 18 février 2025
Le verger biologique en Bretagne

L'association du Centre de découverte de la forét et du
bocage, structure d'éducation populaire et d'éducation a
I'environnement, organise an partenariat avec Cyril Macler
, de la pépiniere FROUEZH un stage de transmission de
savoir alliant théorie et mise en pratique, "le verger
biologique en Bretagne". 2 formules de stage, 1 ou 2
journées, pour s'initier puis approfondir.

Centre forét bocage

5 Hent An Dachenn Sport La Chapelle-Neuve

Infos www.centre-foretbocage.bzh / accueil@centre-
foretbocage.bzh / 02 96 21 60 20
Tarif de base : 70,00€ Le 1er jour
Tarif de base : 110,00€ Les 2 jours Sur réservation

lundi 17 février 2025

Tir nature

Initiation au tir a I'arc sur des cibles classique, mais aussi
sur des cibles en 2D et en 3D. Nous mettons a I'épreuve
votre habileté et votre concentration autour de petit jeu
ludique.

Forét

Coat Bré Louargat

De 14:00 a 15:30 et de 15:30 a 17:00

Infos 06 43 92 95 07 / sportsnature@eau-et-rivieres.org
/ www.sportsetnature.org

Tarif de base : 6,006 Sur réservation

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com

www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

du lundi 17 février 2025 au vendredi 21 février
2025

Stage acrobaties, tramplines, bascules...

De I'acrobatie sous toutes ses formes : équilibres, portés
acrobatiques, grands trampolines, pistes gonflables,
Parkour... De 10h a 12h30 pour les enfants de 8 a 11 ans.
Pour les 12 ans et plus, de 10h a 17h.

Gymnase Kerraoul 2

Hent Kervig Paimpol

Infos cirkenflotte@wanadoo.fr / cirqueenflotte.fr
Tarif de base : 187,00€ Moins 7,50€ pour les licenciés
FFEC Sur réservation

du lundi 17 février 2025 au mardi 18 février 2025
Atelier Gouren pour enfants (7-10 ans)

Deux demies-journées pour découvrir la lutte bretonne.
Animé par Tudgual Maleuvre. Pour enfants de 7 a 10 ans.
Salle des fétes

Place de I'Eglise Pédernec

De 10:30 a 12:00

Infos 02 96 45 20 60 / accueil@mjcbegard.fr /
www.mjcbegard.fr

Tarif de base : 15,00€ Sur réservation

lundi 17 février 2025

Soirée Jeux de société

L'association des Jeux de l'arriere salle vous invite a venir
chaque lundi partager quelques parties de jeux de
société.

Repas sous forme d'auberge espagnole vers 20h.

Salle Run David, face a Ostrea

Route de la gare Plouézec

A 18:00

Infos https://www.facebook.com/lesjeuxdelarrieresalle
Gratuit
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mardi 18 février 2025

Contes et légendes des rivages

Faites escale a Milmarin a la découverte des marins
d’autrefois et d'aujourd’hui. Ouvrez grand les écoutilles,
I'exposition prend vie a |'écoute des aventures des

pécheurs ! Pour les enfants a partir de 3 ans,
accompagnés d'un adulte. Réservation fortement
conseillée.

Milmarin

16 Rue de la Résistance Ploubazlanec

A 10:00

Infos 02 96 55 49 34 / https://www.milmarin.bzh/ /
milmarin@guingamp-paimpol.bzh
Tarif de base : 4,00€ a 6,00€ Gratuit moins de 5 ans

mardi 18 février 2025

L'estran et ses oiseaux

Rejoignez-nous entre deux marées sur l'estran, a la
découverte des oiseaux du littoral. Entre deux marées,
équipés de jumelles et longues vues, venez admirer et
observer les oiseaux fascinants du bord de mer..

Plage du Ouern

Rue du Rhun Ploubazlanec

De 16:00 a 18:00

Infos 02 96 5596 79 / 07 87 11 47 21

Tarif de base : 3,00€ a 6,00€ 6€ adulte plein tarif ; 3€:
moins de 18 ans et tarifs solidaires Sur réservation

du mardi 18 février 2025 au dimanche 2 mars 2025
Sur les traces des Pécheurs Loguiviens a I'Ile de
Sein

Une histoire particuliére unit les Loguiviens et les Sénans.
L'Ile de Sein a connu une migration saisonniére de
pécheurs Loguiviens a partir de la seconde moitié du
19eme siecle. Cette exposition retrace larrivée des
pécheurs, la péche, la difficile vie des familles, la scolarité
des enfants Loguiviens.

Salle des fétes de Loguivy

18 Rue du Port Loguivy Ploubazlanec

De 14:00 a 17:00

Infos

Libre participation

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

du mardi 18 février 2025 au jeudi 20 février 2025
Petit paysan s'occupe des poneys

Pour les enfants de 4 a 8 ans. Découvrir et apprendre a
soigner les animaux (poules, cochons d'Inde, chévres,
brebis...) puis découverte des activités avec le poney :
Voltige, jeux, balades...

Les chevaux du Coat

14B Route de Coat Bruc Plourivo

De 10:00 a 12:30

Infos 02 96 55 39 76 / 06 84 55 61 91 /
leschevauxducoat@orange.fr /
www.leschevauxducoat.com

Tarif de base : 35,00€ a 90,00€ Sur réservation

du mardi 18 février 2025 au jeudi 20 février 2025
Terrains variés pour initiés

Pour les jeunes de 10 a 15 ans, atelier pour évoluer avec
son partenaire poney ou cheval a pied et monté, dans
différents espaces : Manége et carriére, parcours nature
ou sur la route. Exercices et jeux relationnels pour
comprendre son équidé ; pratique équestre sur le
parcours nature pour adapter sa posture en fonction du
terrain.

Les chevaux du Coat

14B Route de Coat Bruc Plourivo

De 10:00 a 12:30

Infos 0296553976 /0684556191/
leschevauxducoat@orange.fr /
www.leschevauxducoat.com

Tarif de base : 130,00€ Sur réservation

du mardi 18 février 2025 au jeudi 20 février 2025
Parcours en terrains variés a poney

Pour les enfants de 5 a 9 ans, ateliers pour évoluer avec
son partenaire poney dans différents espaces : Manége et
carriere, parcours nature ou sur la route.
Exercices et jeux relationnels pour comprendre son
équidé ; pratique équestre sur le parcours nature pour
adapter sa posture en fonction du terrain.

Les chevaux du Coat

14B Route de Coat Bruc Plourivo

De 14:00 a 16:30

Infos 02 96 5539 76 / 06 84 55 61 91 /
leschevauxducoat@orange.fr /
www.leschevauxducoat.com

Tarif de base : 130,00€ Sur réservation
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du mardi 18 février 2025 au jeudi 20 février 2025
Voltige: « danse avec le Cheval »

Voltige pour initié ou débutant et enfants de 7 a 15 ans :
améliorer son aisance corporelle et mieux communiquer
avec le cheval. Un atelier ludique et convivial en musique
pour bouger avec le cheval en petit groupe, a chacun son
rythme.

Les Chevaux du Coat

14B Route de Coat Bruc Plourivo

De 14:00 a 16:30

Infos 06 84 55 61 91 / 02 96 5539 76 /
leschevauxducoat@orange.fr /
www.leschevauxducoat.com

Tarif de base : 115,006 Sur réservation

mercredi 19 février 2025

Heure du conte

Pause lecture : « Ces objets qui nous entourent »
Ils nous aident dans le quotidien, ils sont plus ou moins
indispen-sables...et tous ces objets ont une histoire ! A
partir de 4 ans

Médiathéeque

1 Place du Champ-au-Roy Guingamp

A 15:00

Infos 02 96 44 06 60 / mediatheque.direction@ville-
guingamp.com / mediatheque.ville-guingamp.fr

Gratuit

mercredi 19 février 2025

Exposition "Guingampais, Coupe d'Europe !"

10 ans jour pour jour aprés le match légendaire
Guingamp-Kiev, venez découvrir I'exposition.
"Guingampais, Coupe d'Europe !" Revisitez ['histoire
européenne de I'En Avant Guingamp a travers des
maillots et objets d'époque.

Médiathéeque

1 Place du Champ-au-Roy Guingamp

De 10:00 a 12:00 et de 14:00 a 18:00

Infos 02 96 44 06 60 / mediatheque@ville-
guingamp.com / mediatheque.ville-guingamp.fr

Gratuit

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

mercredi 19 février 2025

Visite guidée de I'exposition Rivages partagés
Longez la cote et remontez le Trieux. Ce paysage unique
entre eau douce et eau salée est le berceau de multiples
activités qui se succédent au fil des siécles, dont le
territoire porte I'héritage aujourd’hui. Péche, commerce,
cultures marines... Comment les professionnels de la mer
ont-ils transformé sans cesse leur métier au gré des
évolutions de leur environnement ? Et quelles sont leurs
pratiques aujourd’hui ?

Milmarin

16 Rue de la Résistance Ploubazlanec

A 14:30

Infos 02 96 55 49 34 / milmarin@guingamp-paimpol.bzh
Tarif de base : 4,00€ a 6,00€ Gratuit moins de 5

ans Sur réservation

mercredi 19 février 2025

Matelot d'un jour!

Découvrez les cordages, leurs usages a bord et leurs
détournements créatifs ! Apprenez a réaliser une pomme
de touline ou un paillet et repartez avec votre création.
Pour tous a partir de 7 ans ; enfants accompagnés d'un
adulte. Réservation fortement conseillée.

Milmarin

16 Rue de la Résistance Ploubazlanec

De 10:30 a 12:00

Infos 02 96 55 49 34 / milmarin@guingamp-paimpol.bzh
Tarif de base : 3,50€

mercredi 19 février 2025

Chasse au trésor

Avec l'aide d'une feuille de route, il faudra résoudre les
différentes énigmes pour pouvoir accéder a I'étape ultime
et au trésor. Découverte de la faune, de la flore et de
I'environnement a travers les différentes énigmes qui vous
seront proposées tout au long du parcours. Les themes
sont différents d’une chasse au trésor a l'autre afin de
vous permettre d’en tester plusieurs en famille ou entre
copains.

Maison de l'estuaire

Lieu-dit Traou Nez Plourivo

De 14:30 a 16:30

Infos 06 43 92 95 07 / sportsnature@eau-et-rivieres.org
/ www.sportsetnature.org

Tarif de base : 3,006 Sur réservation
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mercredi 19 février 2025

Chasse au trésor de la mare

Avec l'aide d'une feuille de route, il faudra résoudre les
différentes énigmes pour accéder a I'étape ultime et au
trésor. Découverte de la faune, la flore et I'environnement
tout au long du parcours. Venez tester cette chasse au
trésor en famille ou entre copains !

Maison de I'Estuaire

Lieu-dit Traou Nez Plourivo

De 14:30 a 16:30

Infos 06 43 92 95 07 / sportsetnature@eau-et-
rivieres.org

Tarif de base : 3,006 Sur réservation

mercredi 19 février 2025

Atelier de fabrication de mangeoire a oiseaux

Au cceur de I'hiver, les oiseaux cherchent leur nourriture.
Aidons-les en leur fabriquant une mangeoire, qui nous
permettra par la méme occasion de mieux les observer.
Prévoir des bottes. Animé par War Dro an Natur. A partir
de 6 ans

Le Palacret Saint-Laurent

De 14:30 a 16:30

Infos 02 96 43 73 89

Tarif de base : 5,006 Sur réservation Billetterie
disponible a I'Office de Tourisme

jeudi 20 février 2025

Thérapie Percussions

Evacue ton stress, défoule toi ! et briile un max de
calories ! Dans cette séance de percussions, en petit
groupe de 5 personnes maximum, je propose des
enchainements pieds-poings simples a exécuter sur sac
de frappe ! Aucune connaissance n'est requise. Sur
réservation. L'activité a lieu tous les jeudis de I'année.
Forme et défense coaching

1 Avenue Gabriel Le Bras Paimpol

De 20:00 a 21:00

Infos 06 3044 12 64/ 06 30 44 12 64 /
formedefense@gmail.com /
www.formeetdefensecoaching.fr

Tarif de base : 15,006 Sur réservation

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

jeudi 20 février 2025

Premiers pas vers l'infiniment petit

Dans la peau d'un scientifique en herbe, réalise toute une
série d'observations derriere la loupe binoculaire et
découvre les détails cachés de la nature et autres
curiosités surprenantes !

Maison de I'Estuaire

Lieu-dit Traou Nez Plourivo

De 14:00 a 16.:00

Infos 0296 5596 79 /07 87 1147 21/
maison.estuaire@guingamp-paimpol.bzh

Tarif enfant : 3,00€ Sur réservation

vendredi 21 février 2025

Atelier en famille avec les poneys

Enfants de 3 a 6 ans, accompagné. Séances ludique de
découverte du poney : un temps pour faire connaissance,
créer un lien de confiance mutuelle et jouer ensemble.
Les chevaux du Coat

14B Route de Coat Bruc Plourivo

De 11:00a 12:15

Infos 02 96 55 39 76 / 06 84 55 61 91 /
leschevauxducoat@orange.fr /
www.leschevauxducoat.com

Tarif de base : 25,00€

vendredi 21 février 2025

Petite transhumance d'hiver - Balade avec les
poneys en famille

Pour les enfants de 5 a 10 ans accompagné d’un adulte
pour guider le poney. Aprés un temps pour faire
connaissance avec votre poney et vous préparer
ensemble a la balade, nous vous proposons
d’accompagner le troupeau dans leur prairie d'hiver. Une
belle facon de prendre un bol de nature.

Les chevaux du Coat

14B Route de Coat Bruc Plourivo

De 14:00 a 16:30

Infos 0296553976 /0684556191/
leschevauxducoat@orange.fr /
www.leschevauxducoat.com

Tarif de base : 35,006 Sur réservation
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vendredi 21 février 2025

Aprés-midi jeux autour de la nature

Retrouvez-nous a la Maison de I'Estuaire pour découvrir
des jeux de société "version nature" !

Maison de I'Estuaire

Lieu-dit Traou Nez Plourivo

De 14:00 a 16:00

Infos 0296 559679 /07 87 1147 21/
maison.estuaire@guingamp-paimpol.bzh

Tarif de base : 3,00€ Enfant de 8 a 12 ans. Gratuit adulte
accompagnateur Sur réservation

vendredi 21 février 2025

Projection "Enora cap'taine maman"

Projection du documentaire de 26mn du film de Pauline le
Péculier sur Enora Person lére femme a atteindre la
fonction de commandante a Génavir la Cie maritime de
I'Ifremer.

Aalle animation de la mairie

D15 Pontrieux

De 20:30 a 22:00

Infos

Gratuit

vendredi 21 février 2025

Double Jeu, apéro concert

Le café associatif de Runan est honoré de recevoir le duo
de musiciens Double Jeu. Ils nous feront voyager avec
leus compositions personnelles dans des styles aussi
variés que le blues, le jazz, la musique brésilienne, le
folk...

Kistin Café

3 Rue de I'Eglise Runan

A 19:00

Infos 06 95 02 48 95 / kistincafe@mailo.com /
kistincafe.wordpress.com/

Libre participation

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

vendredi 21 février 2025

Sortie nocturne a la découverte des amphibiens

A la lampe frontale, bottes aux pieds, la mare se révéle.
Amphibiens, leurs larves et pontes n‘auront plus de secret
pour vous ! Dans le cadre de l'opération nationale «
Fréquence Grenouille ». Avant la balade, un diaporama en
salle permettra de mieux connaitre les espéeces présentes
dans notre environnement. Prévoir lampes de poches,
bottes et vétements chauds.

Palacret Saint-Laurent

De 20:30 a 22:30

Infos 02 96 43 73 89

Gratuit Sur réservation Billetterie disponible a
I'Office de Tourisme

samedi 22 février 2025

Atelier Mandala

Venez participer a un moment de détente et de sérénité :
une séance de coloriage de mandalas qui vous permettra
de reposer votre cerveau. Animé par Monique, ouvert a
tous a partir de 6 ans, sur inscription. Limité a 10
personnes.

Médiatheque

15 Avenue Pierre Péron Bégard

De 10:30 a 12:00

Infos 02 96 45 35 56 / contact.mediatheque-
begard@orange.fr

Gratuit Sur réservation

samedi 22 février 2025

Regard conté par Catherine Phet

"Regard conté" a pour fil rouge les passerelles entre
image et écriture. Dans et hors les espaces et le temps de
I'exposition : qu’est-ce qui (se) passe, qu’est-ce qui a lieu
entre les oeuvres de l'artiste et le visiteur ou la visiteuse ?
Seront explorés quelques points de bascule et
mouvements du regard, suscités a travers I'exposition "De
la c6te" d'Aurore Bagarry.

Centre dart Gwin Zegal

4 Rue Auguste Pavie Guingamp

De 15:00 a 16:00

Infos info@gwinzegal.com / 02 96 44 27 78

Gratuit Sur réservation
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samedi 22 février 2025

Découverte des décors et marionnettes du film
"Une guitare a la mer"

Découverte des décors et marionnettes du film "Une
guitare a la mer" en présence de Jean-Pierre Le Mouland
représentant la société productrice rennaise JPL
Production. A [l'occasion de la sortie en salle d'UNE
GUITARE A LA MER (un programme de trois films
d'animation a destination du jeune public), une exposition
des décors et marionnettes, ainsi que des documents
préparatoires a la fabrication du film sera présentée a la
Fabrique a paroles.

La Fabrigue a Paroles

2 Rue de Run-Baélan Paimpol

De 15:00 a 17:00

Infos contact@limagequiparle.org

Libre participation Sur réservation

samedi 22 février 2025

Concert - chants marins

Dans le cadre de I'exposition "Sur les traces des pécheurs
Loguiviens a I'Ile de Sein", concert de chants marins avec
la Bordée de Plouha.

Salle des fétes de Loguivy

18 Rue du Port Loguivy Ploubazlanec

A 17:00

Infos

Tarif de base : 5,00€

samedi 22 février 2025

Les Gaillards d'en face - Les Types a pied - Sans
issue en concert

L'association Décibel Feuilles rassemble trois groupes
locaux talentueux : Les types a pied, Les gaillard d’en
face, et Sans issue ou chaque groupe apportera son style
unique. Cette soirée riche en musique sera au profit de
I'association.

La Grande Ourse

9 Rue de Hent Meur Saint-Agathon

A 19:00

Infos 06 59 15 18 32 / https://www.ourse.fr/ /
contact@melrose-asso.com

Libre participation Sur réservation

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

dimanche 23 février 2025

Fest-deiz

Venez découvrir la culture traditionnelle bretonne avec un
fest-deiz dans une ambiance chaleureuse.

Salle du Danouét

Lieu-dit Le Danouét Bourbriac

A 14:30

Infos 06 47 80 77 92 / danouet.bzh

Tarif de base : 6,00€

dimanche 23 février 2025

Les ateliers du dimanche

Le centre d'art GwinZegal vous propose une visite guidée
autour de l'exposition de l'artiste Aurore Bagarry "De la
cote" prolongée par un atelier de pratique artistique
accessible a tous, adulte et enfant a partir de 6 ans.
Centre dart GwinZegal

4 Rue Auguste Pavie Guingamp

De 16:00 a 17:30

Infos 02 96 44 27 78 / info@gwinzegal.com /
https://gwinzegal.com/

Gratuit Sur réservation

dimanche 23 février 2025

Balade patrimoine a Loc Envel

Visite guidée en compagnie d'Ewen Rabier, des Chemins
du Trégor. Au programme : I'église, balade (3km5) en
forét de Coat-An-Noz sur le chemin du chateau. Histoire
du village, légendes bretonnes, nature. Le passé princier
du chateau et la vie extraordinaire de Lady Mond.

RDV devant le café Ty Coat

Rue des Sabotiers Loc-Envel

A 14:30

Infos 06 48 74 20 71 / cheminsdutregor@gmail.com
Tarif de base : 5,006 Sur réservation

lundi 24 février 2025

Soirée Jeux de société

L'association des Jeux de l'arriére salle vous invite a venir
chaque lundi partager quelques parties de jeux de
société.

Repas sous forme d'auberge espagnole vers 20h.

Salle Run David, face a Ostrea

Route de la gare Plouézec

A 18:00

Infos https://www.facebook.com/lesjeuxdelarrieresalle
Gratuit
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mardi 25 février 2025

CAF'E'THE LECTURES

Venez partager, échanger sur vos lectures préférées ou
tout simplement écouter les coups de coeur et nouveautés
de la bibliotheque ... Le Tout en profitant de dégustations
gourmandes :-) Rendez-vous mensuel un mardi par mois
en soirée. Public ados / adultes. Réservation obilgatoire
(places limitées).

BIBLIOTHEQUE DE GRACES

2 Place André Bardoux Gréces

De 18:30 a 20:00

Infos 0971323978/06774627 13/
bibliothequegraces@gmail.com

Gratuit Sur réservation

mardi 25 février 2025

Contes et Iégendes des rivages

Faites escale a Milmarin a la découverte des marins
d’autrefois et d'aujourd’hui. Ouvrez grand les écoutilles,
I'exposition prend vie a I‘écoute des aventures des

pécheurs ! Pour les enfants a partir de 3 ans,
accompagnés d'un adulte. Réservation fortement
conseillée.

Milmarin

16 Rue de la Résistance Ploubazlanec

A 10:00

Infos 02 96 55 49 34 / https://www.milmarin.bzh/ /
milmarin@guingamp-paimpol.bzh
Tarif de base : 4,00€ a 6,00€ Gratuit moins de 5 ans

du mardi 25 février 2025 au jeudi 27 février 2025
Petit paysan s'occupe des poneys

Pour les enfants de 4 a 8 ans. Découvrir et apprendre a
soigner les animaux (poules, cochons d'Inde, cheévres,
brebis...) puis découverte des activités avec le poney :
Voltige, jeux, balades...

Les Chevaux du Coat

14B Route de Coat Bruc Plourivo

De 10:00 a 12:30

Infos 02 96 5539 76 / 06 84 55 61 91 /
leschevauxducoat@orange.fr /
www.leschevauxducoat.com

Tarif de base : 35,00€ a 90,006 Sur réservation

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

du mardi 25 février 2025 au jeudi 27 février 2025
Terrains variés pour initiés

Pour les jeunes de 10 a 15 ans, atelier pour évoluer avec
son partenaire poney ou cheval a pied et monté, dans
différents espaces : Manege et carriere, parcours nature
ou sur la route. Exercices et jeux relationnels pour
comprendre son équidé ; pratique équestre sur le
parcours nature pour adapter sa posture en fonction du
terrain.

Les chevaux du Coat

14B Route de Coat Bruc Plourivo

De 14:00 a 16:30

Infos 02 96 553976 / 06 84 55 61 91/
leschevauxducoat@orange.fr /
www.leschevauxducoat.com

Tarif de base : 130,006 Sur réservation

mercredi 26 février 2025

Les algues, un océan d’'innovations

L'UCO Bretagne Nord, en partenariat avec le Fonds de
Dotation Océanopolis Acts, organise une journée dédiée
aux algues. Conférences, ateliers interactifs et table-ronde
permettront de découvrir leur role dans la recherche,
I'industrie et I'alimentation. Un événement ouvert a tous
avec des produits innovants a découvrir. Table-ronde sur
inscription.

Uuco BN

37 Rue du Maréchal Foch Guingamp

De 16:00 a 20:30

Infos 02 96 44 46 46 / ucobn@uco.fr /
guingamp.uco.fr/fr/event/les-algues-un-ocean-d-
innovations

Gratuit Sur réservation

mercredi 26 février 2025

Visite guidée de I'exposition Rivages partagés
Longez la cOte et remontez le Trieux. Ce paysage unique
entre eau douce et eau salée est le berceau de multiples
activités qui se succedent au fil des siecles, dont le
territoire porte I'héritage aujourd’hui. Péche, commerce,
cultures marines... Comment les professionnels de la mer
ont-ils transformé sans cesse leur métier au gré des
évolutions de leur environnement ? Et quelles sont leurs
pratiques aujourd’hui ?

Milmarin

16 Rue de la Résistance Ploubazlanec

A 14:30

Infos 02 96 55 49 34 / milmarin@guingamp-paimpol.bzh
Tarif de base : 4,00€ a 6,00€ Gratuit moins de 5

ans Sur réservation
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mercredi 26 février 2025

Matelot d'un jour!

Découvrez les cordages, leurs usages a bord et leurs
détournements créatifs ! Apprenez a réaliser une pomme
de touline ou un paill et et repartez avec votre

création.Pour tous a partir de 7 ans ; enfants
accompagnés d'un adulte. Réservation fortement
conseillée.

Milmarin

16 Rue de la Résistance Ploubazlanec

De 10:30 a 12:00

Infos 02 96 55 49 34 / milmarin@guingamp-paimpol.bzh
Tarif de base : 3,50€

mercredi 26 février 2025

Heure du conte

Histoires, imaginaire et lien avec I'exposition de Francgois
Ravard a PloumExpo ! Réservez vite ! Dés 3 ans.
Médiathéeque

Rue Denise Le Graét-Le Flohic Ploumagoar

A 10:30

Infos 02 96 44 11 02 / animation.mediatheque@ville-
ploumagoar.fr / www.ville-ploumagoar.fr/heure-du-conte/
Gratuit Sur réservation

jeudi 27 février 2025

Retours - Théatre

Un soir d’hiver, un homme et une femme esperent que
leur fils Gustave, disparu depuis plusieurs mois dans une
avalanche, franchisse a nouveau la porte du foyer.
L'attente est interminable, I'espoir ténu. Faute de corps, le
deuil est impossible. Sans qu‘aucune explication réaliste
ne puisse l'expliquer, un soir, l'adolescent, revient,
affamé. C'est le début d'un cycle infernal, de vie et de
mort, qui met a mal les liens filiaux. Avec une certaine
délectation et un humour noir, l'auteur s'amuse a prendre
le contre-pied des regles quimposent nos sociétés
occidentales. Simon Delétang s’empare de cette courte
piece et signe un spectacle des plus réjouissants, ou les
rires jaunes fusent, et ol la mauvaise conscience des
parents trouve enfin un écho ! Pour adultes et
adolescents.

Théatre du Champ-Au-Roy

1 Place du Champ-au-Roy Guingamp

De 20:00 a 20:50

Infos service.culturel@ville-guingamp.com /
https://www.villeguingamp.bzh/ / 02 96 40 64 45

Tarif de base : 6,00€ a 18,006 Sur réservation

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

vendredi 28 février 2025

Soirée jeux

La Ludothéque Planéte Enchantée organise régulierement
des soirées jeux. Celles-ci sont réservées aux adultes et
aux adolescents (+ de 12 ans).

Ludothéeque Planéte enchantée

17 Rue de la Gare Louargat

A 20:00

Infos 02 96 43 09 69

Gratuit

vendredi 28 février 2025

Concert dessiné "Jeter I'encre" avec Marie Bobin et
Francois Gaillard

Raconte-nous la mer... Aprés le concert dessiné « Tracer
la Route », qui a sillonné la France au fil de plus de 300
représentations, Francois Gaillard et Marie Bobin vous
invitent dans une nouvelle aventure artistique et nomade
autour de la mer. Marie, issue des montagnes des Alpes,
et Frangois, venant de Paris, n‘avaient ni I'un ni l'autre
connaissance du monde marin. Alors, ils sont allés a la
rencontre de skippers, pécheurs, plongeurs, ONG,
gardiens de phare pour comprendre, découvrir, et
construire un nouveau concert dessiné au carrefour du
documentaire, de I'immersion et de la poésie graphique,
visuelle et sonore. Marie dessine, Francgois chante, autour
des témoignages d'Isabelle Autissier, Yvan Bourgnon,
Laurent Ballesta entre autres spécialistes et amoureux du
monde de la Mer.

La Fabrigue a Paroles

2 Rue de Run-Baélan Paimpol

A 19:00

Infos contact@limagequiparle.org /
www.limagequiparleblog.org

Libre participation Sur réservation

vendredi 28 février 2025

Vernissage - Ravard jette I'encre a Ploumagoar -
Francgois Ravard

PloumExpo inaugure le vernissage de I'exposition Frangois
Ravard, illustrateur et aquarelliste. Dans une ambiance
conviviale, visiteurs découvrent des ceuvres mélant BD et
aquarelle. Un moment d'échanges riche en émotions.
Venez partager notre passion !

PloumExpo

Rue Kergillouard Ploumagoar

A 18:30

Infos 02 96 11 10 10 / culture@ville-ploumagoar.fr /
www.ville-ploumagoar.fr/francois-ravard/

Gratuit

oFFict
DE TOUISME

TOURISM
EQUITABLE

CLASSE

QUALITE
TOURISME


https://www.guingamp-paimpol.com/

Guingamp
g Palmpol

— TOURISME =

=

samedi 1 mars 2025

Rendez-vous tricot chez Sidonie

Rendez-vous chez Sidonie, chaque premier samedi du
mois pour échanger vos idées, vos techniques.

Chez Sidonie & Cie

6 Rue du Général de Gaulle Guingamp

A 14:30

Infos https://sidonie.bzh/ / 02 90 46 00 92

Gratuit

samedi 1 mars 2025

Conférence musicale par Amaury Cornut
"Moondog, a travers le XXe siecle"

Moondog (né Louis Thomas Hardin aux Etats-Unis en
1916) aura assurément été une des personnalités
musicales les plus singulieres du XX e siecle. Compositeur
non-voyant, clochard semi-volontaire fardé en viking dans
les rues de New York, beatnik avant la lettre, il fut
reconnu par Philip Glass et Steve Reich somme [l'initiateur
de leur propre révolution a venir, mais aussi admiré par
des personnalités aussi variées que David Bowie, Janis
Joplin, Elvis Costello, Benny Goodman, Charlie Parker,
Leonard Bernstein, Arturo Toscanini ou Igor Stravinsky.
Sa musique forme un trait d’union inattendu entre la
science renaissante du contrepoint, la rythmique
amérindienne, l'art de limprovisation jazz et les débuts
d’'une esthétique répétitive et minimaliste. Spécialiste et
passionné par la personnalit¢ de Moondog, Amaury
Cornut travaille depuis 2009 a la promotion de ce
compositeur singulier. A laide de photos inédites et
d’archives sonores rares, cette conférence révele cet
artiste qui fut, dans les années 50, une figure
emblématique des rues de New York et une influence
pour ses pairs. Public : adultes et adolescents
Médiathéeque

1 Place du Champ au Roy Guingamp

A 14:30

Infos 02 96 44 06 60 / mediatheque@ville-
guingamp.com / mediatheque.ville-guingamp.fr

Gratuit

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

samedi 1 mars 2025

Portes Ouvertes de I'Université catholique de
I'Ouest

L'UCO Guingamp ouvre ses portes aux familles !
Découverte du campus universitaire et présentation des
formations proposées de la licence au master afin
d’accompagner lycéens et étudiants dans leur choix
d’orientation.

Uco BN

37 Rue du Maréchal Foch Guingamp

De 09:00 a 16.:00

Infos 02 96 44 46 46 / ucobn@uco.fr /
guingamp.uco.fr/fr

Gratuit

samedi 1 mars 2025

Projection de films sur Loguivy et I'Ile de Sein

Dans le cadre de l'exposition "Sur les traces des pécheurs
Loguiviens a I'Tle de Sein", l'association Plaeraneg
Gwechall vous propose la projection de 3 films des
années 50 sur Loguivy et I'Ile de Sein.

Salle des fétes de Loguivy

18 Rue du Port Loguivy Ploubazlanec

A 16:00

Infos

Libre participation

samedi 1 mars 2025

dimanche 2 mars 2025

L'humoriste Jean Martiny s'invite salle OSTREA a
Plouezec

Véritable hurluberlu qui déclenche les rires dés qu'il
apparait sur scéne, Jean Martiny, avec sa grande
silhouette dégingandée, et ses cheveux blancs hirsutes
est un artiste atypique maniant I'numour absurde avec
talent. Jean Martiny est également un musicien
talentueux et un ventriloque un peu fou. Artiste de
cabaret, il s'est illustré également a la télévision avec
Patrick Sebastien et Philippe Bouvard. Un spectacle
déjanté a ne pas manquer et un cadeau joyeux pour la
féte des grand-meres!

Salle Ostrea

24 Place des Droits de I'Homme Plouézec

De 20:30 a 22:00 De 15:30 a 17:00

Infos 06 27 27 09 07

Tarif de base : 12,00€ a -12,00€
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du samedi 1 mars 2025 au samedi 15 mars 2025
Ravard jette I'encre a Ploumagoar

PloumExpo accueille une expo de Frangois Ravard,
illustrateur et aquarelliste renommé. L'artiste présente
une quarantaine d'ceuvres mélant bande dessinée et
dessins poétiques.

PloumExpo

Rue Kergiflouard Ploumagoar

De 14:30 a 18:00 Fermeture : Dimanche , Lundi

Infos 02 96 11 10 10 / culture@ville-ploumagoar.fr /
www.ville-ploumagoar.fr/francois-ravard/

Gratuit

dimanche 2 mars 2025

Les ateliers du dimanche

Le centre d'art GwinZegal vous propose une visite guidée
autour de Il'exposition de l'artiste Aurore Bagarry "De la
cote" prolongée par un atelier de pratique artistique
accessible a tous, adulte et enfant a partir de 6 ans.
Centre dart GwinZegal

4 Rue Auguste Pavie Guingamp

De 16:00 a 17:30

Infos 02 96 44 27 78 / info@gwinzegal.com /
https://gwinzegal.com/

Gratuit Sur réservation

dimanche 2 mars 2025

Balade patrimoine a Loc Envel

Visite guidée en compagnie d'Ewen Rabier, des Chemins
du Trégor. Au programme : |'église, balade (3km5) en
forét de Coat-An-Noz sur le chemin du chateau. Histoire
du village, légendes bretonnes, nature. Le passé princier
du chateau et la vie extraordinaire de Lady Mond.

RDV devant le café Ty Coat

Rue des Sabotiers Loc-Envel

A 14:30

Infos 06 48 74 20 71 / cheminsdutregor@gmail.com
Tarif de base : 5,006 Sur réservation

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

dimanche 2 mars 2025

Brocante du Secours Populaire

Le comité de Paimpol du Secours populaire organise une
vente solidaire. Petite restauration sur place : sandwichs,
crépes, café, thé. Vous désirez un stand ? Réservation
avant le samedi 22 février par SMS au 06 88 88 95 89
(nom, prénom, tél. et nombre de tables, confirmation par
SMS en retour).

Quai Pierre Loti Paimpol

Infos 06 88 88 95 89
Gratuit

dimanche 2 mars 2025

Causerie sur l'importation de la langouste
espagnole

Dans le cadre de l'exposition "Sur les traces des pécheurs
Loguiviens a I'Tle de Sein", l'association Plaeraneg
Gwechall vous propose une causerie sur l'importation de
la langouste espagnole par les Loguiviens.

Salle des fétes de Loguivy

18 Rue du Port Loguivy Ploubazlanec

A 15:30

Infos

Libre participation

dimanche 2 mars 2025

Dan Ar Braz en concert

Dans un univers fondé le plus souvent sur la guitare,
I'envie était forte de revisiter les classiques de son
répertoire mais aussi d’autres moins connus et certains
méme jamais joués publiquement. Cette fois, I'idée n’est
pas d’habiller ces mélodies d'une guitare mais de trois
guitares, au service d'un univers celtique mais pas
uniguement. Ouverture des portes a 17h.

La Grande Ourse

9 Rue de Hent Meur Saint-Agathon

A 17:30

Infos 06 59 15 18 32 / https://www.ourse.fr/ /
contact@melrose-asso.com

Tarif de base : 16,00€ a 25,00€ Sur réservation
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lundi 3 mars 2025

Soirée Jeux de société

L'association des Jeux de l'arriere salle vous invite a venir
chaque lundi partager quelques parties de jeux de
société.

Repas sous forme d'auberge espagnole vers 20h.

Salle Run David, face a Ostrea

Route de la gare Plouézec

A 18:00

Infos https://www.facebook.com/lesjeuxdelarrieresalle
Gratuit

mardi 4 mars 2025

Contes et légendes des rivages

Faites escale a Milmarin a la découverte des marins
d’autrefois et d'aujourd’hui. Ouvrez grand les écoutilles,
I'exposition prend vie a I'écoute des aventures des

pécheurs ! Pour les enfants a partir de 3 ans,
accompagnés d'un adulte. Réservation fortement
conseillée.

Milmarin

16 Rue de la Résistance Ploubazlanec

A 10:00

Infos 02 96 55 49 34 / https://www.milmarin.bzh/ /
milmarin@guingamp-paimpol.bzh
Tarif de base : 4,00€ a 6,00€ Gratuit moins de 5 ans

mercredi 5 mars 2025

Visite guidée de I'exposition Rivages partagés
Longez la cote et remontez le Trieux. Ce paysage unique
entre eau douce et eau salée est le berceau de multiples
activités qui se succedent au fil des siecles, dont le
territoire porte I'héritage aujourd’hui. PEche, commerce,
cultures marines... Comment les professionnels de la mer
ont-ils transformé sans cesse leur métier au gré des
évolutions de leur environnement ? Et quelles sont leurs
pratiques aujourd’hui ?

Milmarin

16 Rue de la Résistance Ploubazlanec

A 14:30

Infos 02 96 55 49 34 / milmarin@guingamp-paimpol.bzh
Tarif de base : 4,00€ a 6,00€ Gratuit moins de 5

ans Sur réservation

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

mercredi 5 mars 2025

Matelot d'un jour!

Découvrez les cordages, leurs usages a bord et leurs
détournements créatifs ! Apprenez a réaliser une pomme
de touline ou un paillet et repartez avec votre création.
Pour tous a partir de 7 ans ; enfants accompagnés d'un
adulte. Réservation fortement conseillée.

Milmarin

16 Rue de la Résistance Ploubazlanec

De 10:30 a 12:00

Infos 02 96 55 49 34 / milmarin@guingamp-paimpol.bzh
Tarif de base : 3,50€

du vendredi 7 mars 2025 au dimanche 9 mars

2025

Salon du livre

Le festival qui rassemble vingt auteurs et deux éditeurs
est de retour pour sa quatrieme édition ! Au programme :
20 auteurs en dédicace a la mairie de Guingamp - 4
séances exceptionnelles au cinéma Les Korrigans - 2
éditeurs qui présenteront leur travail - 2 tables-rondes au
théatre du Champ au Roy — une exposition a la
médiatheque de Ploumagoar.

Mairie

1 Place du Champ-au-Roy Guingamp

Infos https://www.motsetimages.fr/
Gratuit

vendredi 7 mars 2025

Match Ligue 2 : EAG / Clermont Foot

Humilité, combat, exigence, solidarité : qui ne connait pas
le maillot rouge et noir de I' En Avant de Guingamp,
célebre club de football francais ? Reconnu pour son beau
jeu, ses valeurs d'équipe et la chaleur de son public, le
club breton a notamment gagné la Coupe de France en
2009 et 2014. Profitez de votre venue a Guingamp pour
assister a un match de football de haut niveau et laissez
vous gagner par la ferveur des supporters. Ambiance
exceptionnelle garantie !

Stade de Roudourou

Rue du Manoir Guingamp

A 20:00

Infos https://www.eaguingamp.com/
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vendredi 7 mars 2025

L'ame arménienne - Musique - COMPLET

Astrig Siranossian fait partie de la nouvelle génération de
musiciennes francaises. A I'aise avec le grand répertoire,
elle explore son héritage arménien a travers sa voix
unique et la création de nouvelles oeuvres inspirées de la
culture et de la musique arméniennes. Dans cette
deuxiéme version du concert, les Danses de Galanta de
Kodaly seront a I'honneur. Inspirée de danses populaires,
cette oeuvre est l'une des plus connues du compositeur
pour ses mélodies aux accents tziganes. Astrig
Siranossian interprétera ensuite le puissant Concerto-
Rhapsodie pour violoncelle d’Aram Khachaturian et le
Double concerto pour ganoun et violoncelle de Ia
compositrice Tsovinar Hovhannisyan, en duo avec le
jeune virtuose Narek Kazazyan. Elle rendra également
hommage a la musique traditionnelle avec l'interprétation
de mélodies arméniennes. Dés 12 ans.

Théétre

1 Place du Champ-au-Roy Guingamp

De 20:00 a 22:00

Infos 0296406445 / villeguingamp.bzh

Tarif de base : 15,00€ a 21,50€ Tarifs non abonnés

du samedi 8 mars 2025 au dimanche 9 mars 2025
Soirée 80's 90's

Apres le succes de sa lere édition en 2023, I'APE remet le
son avec sa soirée 80's & 90's !
Venez danser, profiter en famille ou entre amis et
participez a des sessions de Blind Test sous I'animation de
SONOACTIVE BRETAGNE ! Alors, préts a ressortir votre
plus belle tenue de I'époque flashy et excentrique ? Pour
toutes les personnes déguisées, une boisson offerte !
Des plateaux apéros a déguster sur place ou a emporter
sont réservables dés maintenant au 06 59 99 08 09 ! Ne
tardez pas pour réserver le votre ! Tarif : 20€ pour 4
personnes. Nous vous attendons nombreux pour cette
soirée 80/90 animée par le DJ SONOACTIVE BRETAGNE
et organisée par I'Association des Parents d'Eléves de
I'école du Croissant.

Salle des fétes

22 Rue de 'Eglise Pabu

De 19:30 a 02:00

Infos 06 59 99 08 09

Tarif de base : 3,00€ a 7,00€ Plateau apéro 20€ pour 4
personnes

Siege de I'Office de Tourisme
Place de la République 22500 Paimpol
02 96 20 83 16 / tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com

Retrouvez tous les animations et activités des Vacances d'Hiver,
sur la Destination Guingamp - Baie de Paimpol

samedi 8 mars 2025

Visite et atelier autour de I'exposition Ravard jette
I'encre

PloumExpo propose une visite guidée suivie d’un atelier
d'aquarelle autour de [l'univers de Frangois Ravard,
illustrateur et aquarelliste renommé. Accessible sur
réservation, ce rendez-vous vous plonge au coeur de
I'exposition, révélant la technique et la sensibilité de
I'artiste.

PloumExpo

Rue Kergiflouard Ploumagoar

De 10:00 a 12:00

Infos 02 96 11 10 10 / culture@ville-ploumagoar.fr /
www.ville-ploumagoar.fr/francois-ravard/

Gratuit Sur réservation

samedi 8 mars 2025

Fanny Ruwet a la Grande Ourse

Fanny Ruwet revient avec son nouveau spectacle « On
disait quon faisait la féte ». Comment se faire de
nouveaux amis en étant adulte et sobre ? Ou vont les
émotions qu’‘on ne s’autorise pas a ressentir ? Quelle est
la meilleure maniére de faire disparaitre un corps ? Les
autres font-ils tous semblant de savoir quoi faire de leur
vie ? Ou est-on le seul a ne rien comprendre ? Jusqu’ou
doit-on faire semblant d'aimer un cadeau qu'on déteste ?
Pourquoi ne fait-on plus de spectacle de fin d'année, une
fois adulte ? Le spectacle ne répond a aucune de ces
questions, mais il a le mérite de les poser. Ouverture des
portes a 20h30.

La Grande Ourse

9 Rue de Hent Meur Saint-Agathon

A21:.00

Infos 06 59 15 18 32 / https://www.ourse.fr/ /
contact@melrose-asso.com

Tarif de base : 16,00€ a 25,00€ Sur réservation

samedi 8 mars 2025

Apprendre le greffage des pommiers

Cet atelier pratigue vous permettra d apprendre
concretement les gestes du greffage et vous repartirez
avec des arbres a planter dans votre verger. Prévoir son
carnet de notes, un sécateur et un couteau a greffer si
vous avez. Animé par War Dro an Natur. A partir de 16
ans.

Le Palacret Saint-Laurent

De 09:00 a 12:00

Infos 06 15 18 16 83

Tarif de base : 20,006 Sur réservation
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dimanche 9 mars 2025

Les ateliers du dimanche

Le centre d'art GwinZegal vous propose une visite guidée
autour de Il'exposition de l'artiste Aurore Bagarry "De la
cote" prolongée par un atelier de pratique artistique
accessible a tous, adulte et enfant a partir de 6 ans.
Centre dart GwinZegal

4 Rue Auguste Pavie Guingamp

De 16:00 a 17:30

Infos 02 96 44 27 78 / info@gwinzegal.com /
https://gwinzegal.com/

Gratuit Sur réservation

dimanche 9 mars 2025

Balade patrimoine a Loc Envel

Visite guidée en compagnie d'Ewen Rabier, des Chemins
du Trégor. Au programme : I'église, balade (3km5) en
forét de Coat-An-Noz sur le chemin du chateau. Histoire
du village, légendes bretonnes, nature. Le passé princier
du chateau et la vie extraordinaire de Lady Mond.

RDV devant le café Ty Coat

Rue des Sabotiers Loc-Envel

A 14:30

Infos 06 48 74 20 71 / cheminsdutregor@gmail.com
Tarif de base : 5,006 Sur réservation
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