
KIT Infos pêche 22 

 Guingamp Baie de Paimpol

La truite fario

Pêche 
en rivière

= 1ére catégorie

Pêche 
en lacs 

et étangs

Le saumon

L’alose

La truite de mer

La carpe

Le brochet

Gardons, Brèmes, Tanches

Les sites emblématiques pour la truite : 

Le Trieux dans Guingamp
Techniques : Mouche, Lancer
Largeur : 3 à 7 mètres
Wading : oui
GPS : 48,56 220, -3,15530

L ’Hyères à Callac (Entre Callac et Carhaix long de la D787) 

   

Techniques : Mouche, lancer, TOC
Largeur : 6 à 8 mètres
Wading : oui
GPS : 48,365167, -3,478251

Le Léguer : Parcours découverte à Belle-Isle-en-Terre

  

Techniques : Mouche, lancer, 
Largeur : 5 à 8 mètres
Wading : oui
GPS : 48.54369, -3.39409 

Offre de pêche sur le territoire

Le Trieux : Parcours passion de Milin Kerhé à Pabu  
Techniques conseillées : Mouche, TOC, Lancer
Largeur : 5 à 10 mètres
Wading : oui
GPS : 48;594444, -3147679

Liste des parcours mouche et des parcours 
spécifiques sur le guide pêche
   

Les sites emblématiques en étang : 

*pêche de la carpe de nuit possible sous condition 

   de réservation sur www.federationpeche22.fr

Etang des Forges à Bourbriac 
Pêche du gardon,+++
Pêche truite Arc-en-ciel ++

 

Etang du Roudou Hellou à Plehédel 
Pêche du gardon,+++
Pêche de la carpe +
Pêche de la truite Arc-en-ciel +

 

Etang de la Verte Vallée à Callac 
Pêche de la carpe* +++
Pêche du brochet/perche, ++
Pêche du gardon,+++

 

Légende

Peu présent
Présent
ponctuellement Présent Bien présent Très présent

les autres espèces présentes 
ponctuellement

Sites d’animation 
pêche*

4

*voir programme Maison Pêche Nature
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Parcours pêcheurs 
confirmés

Parcours Famille

Parcours Débutants

Hébergements pêche
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La truite

Période d’ouverture de la première catégorie = rivière = truite

Le Brochet, la perche, la carpe, et les poissons blancs

janv fev mars avril mai juin juillet août sept octb novb decb

Période d’ouverture de la 2éme catégorie = étangs, lacs, canaux 

Les poissons blancs

La carpe

Les carnassiers

Validité : du 1er janvier au 31 décembre

Carte de pêche découverte (moins de 12 ans)
Carte Mineure (12 à 18 ans)
Carte majeure (plus de 18 ans et que sur le22)  
Carte si veut pêcher toute la France
Carte femme 

interfédérale 

Pas de cartes

Carte journalière
Carte hebdomadaire

Le pêcheur a 
déjà une carte

Le pêcheur peut pêcher sur le 22

Le pêcheur peut pêcher sur le 22

Le pêcheur doit prendre l’option EHGO ou 
une carte journalière/hebdomadaire sans CPMA
pour pêcher sur le 22

Pêche occasionnelle 
(journée ou semaine)

Pêche toute l’année

Si carte dans le 22

Si carte mais hors 22 avec 
option EGHO, CHI ou URNE

Si carte mais hors 22 sans
option EGHO, CHI ou URNE

Toute carte de pêche est nominative

les TECHNIQUES DE PÊCHE 
 

Appâts leurres 
et cuillers naturels

Asticots 

  de larves
diptères

RAPPEL SUR
autorisées

TRUITE 
Mouches 
et nymphes 

artificielles

1 ligne autorisée

6 truites/
jour/

pêcheur 23 cm

 1
LIGNE

Mouches 
artificielles

&leurres 
et cuillers

TRUITE DE MER

Appâts
Naturels

SAUMON

 
 

Hameçon
simple 

OBLIGATOIRE et vers en plastique

Mouches 
artificielles

&leurres 
et cuillers

brochets, sandres
perches

Appâts 
naturels

3/
jour/

pêcheur*

voir guide

LES DATES A RETENIR

LES HORAIRES DE PêCHE
La pêche est autorisée une demi-heure avant le lever et une demi-heure après le coucher
 du soleil.* (Ouverture truite le 9 mars 2024 à 7h06/ ouverture des carnassiers le 27 avril 2024 à 6h28)
*Sauf carpe autorisée la nuit sur certains parcours*Sauf carpe autorisée la nuit sur certains parcours

nombre de lignes autorisées
 1

LIGNE

1ère catégorie

 4
LIGNES

2ème catégorie

hors perches et 3 carnassiers 
dont 2 brochets max/j/pêcheur*

 4
LIGNES

MEMO TECHINIQUE
Wading : pêche en marchant dans l’eau
TOC : Pêche de la truite aux appâts naturels. 
Float-tube : siège flottant utilisé pour la
pêche de loisir en eau douce, que l'utilisateur 
déplace au moyen de palmes.
Pêche au coup : Pêche à la canne des 
gardons, brèmes, tanches
Nymphe, mouche : imitation d’insectes 
à partir de plumes
Fouet : Canne à mouche
Leurres : Appâts en plastiques ou bois imitant
un poisson ou un vers.
Carpodrome : Parcours réserver à la pêche
 de la carpe uniquement.
1ère catégorie : Rivières ou plans d’eau 
peuplés essentiellement de salmonidés 
(Truites saumon...)
2nde catégorie : Etangs, lacs et canaux 
peuplés de gardons, brochets, perches, carpes

Attention
réglementation 

spécifique + 
supplement

voir arrêté migrateur

La pêche est autorisée à 1 ligne en 1ère catégorie et 
4 lignes en seconde catégorie
sauf pour la carte découverte « Femme » et la carte 
moins de 12 ans pour lesquelles 
seule 1 ligne est autorisée en 1er et 2nde catégorie.

La carte interfédérale (110 €) valable 
sur 91départements (zones jaune, rouge et verte)

CARTE INTERFEDERALE

NUMEROS UTILES

Fédération de pêche : 02 96 68 15 40
contact@federationpeche22.fr

Maison Pêche et Nature : 02 96 50 60 04
maisondelapeche@wanadoo.fr

Garde-pêche fédéral : 06 70 35 27 60 
garderie@federationpeche22.fr
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