N UOYAGE HISTORIQUE |
J ) PLESLIN-TRIGAVOU

@ Voyageurs @ 12,1km 3h

Cette randonnée vous emmene dans des lieux anciens chargés de
mystere et de légendes ol les menhirs et sous-bois vous plongeront
dans une ambiance surprenante!
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82 Balades et Randos - 65 boucles et itinéraires sur la Destination Dinan - Cap Fréhel

Parking
du cimetiere

{2} 4853168 / -2.05639

Balisage jaune

CIRCUIT N°39

Longer le cimetiére a gauche. Au lavoir, monter a
gauche puis s'engager & gauche sur le chemin creux.
Croiser laroute, continuer enface et grimper a droite
pour traverser le Champ des Roches.

Descendre a droite puis a gauche par le chemin
herbeux. Avant la D28, partir & gauche en sous-bois,
passer la lagune puis le Frémur et longer la D28 sur
la voie douce.

AlaQuinois, tourner & gauche endirection de la chapelle
des Vaux. Avant l’'entrée de la fermette, prendre le
chemin herbeux a droite qui longe la pature, puis la
lisiere du bois. Descendre a gauche puis obliquer a
droite. Franchir le ruisseau de Sainte-Brigide et suivre
le chemin creux (800 m). Passer 3 chicanes.

A la sortie du chemin arboré, continuer & gauche entre
leschamps. Suivre laroute  gauche et a La Chantelouas (croix),

descendre en sous-bois & droite puis a gauche. Franchir le Frémur puis tourner a gauche. Apres
['étang, monter & droite.

Au lavoir-fontaine, continuer en face. A La Herviais, tourner a droite puis, apres les maisons, a
gauche sur le chemin herbeux.

Descendre a gauche, monter la route a droite et partir @ gauche en sous-bois,
endirection du cimetiere des druides.

A Bel-Air, traverser la D766. Suivre la voie verte & gauche sur 150 m, descendre a droite, croiser le
chemin et continuer a gauche. Arrivé a la route, tourner a gauche.

Prendre la voie douce le long de la D366 sur 200 m, franchir le passage piéton & droite et s'engager
dans la venelle enface. Poursuivre en sous-bois, contourner le vélodrome des Landes de Reine par
la gauche et au carrefour, continuer en face vers Trébéfour sur 400 m.

Tourner a gauche ensous-bois. Au croisement, virer a droite. Obliquer a gauche, continuer a gauche
et croiser le chemin. Suivre la voie verte a gauche. Apres le gite de la Gare, traverser la D366 et
continuer sur la voie verte (200 m). Descendre l'escalier & droite puis s'engager dans la vallée de
['Adria. Continuer derriére les habitations. Traverser la D766 et regagner le parking.
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Aussi appelé “Champ des Roches”,
lalignement mégalithique de Pleslin-
Trigavou comprend 65 menhirs de
quartzblanc. Datant dela Préhistoire
(Néolithique), il a été classé au titre
des Monuments Historiques en
1889. Unique dans la région, une
collection de chénes composée
d’une soixantaine de variétés (liege
vert, des pagodes, bambou, des
marais...) offreunécrindeverdure
aux menhirs.
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