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les virées 
madennaises

Découvrez un terroir authentiquement rural, paisible, entre chemins 
creux, bois, berges de la “Vieille Rance”. Ce circuit est une parenthèse 
bucolique en pays d’architecture paysanne traditionnelle des faluns. 

Étang de la Gravelle  
(route de la Croix de la Diote)

48.34119 /-2.07392

Balisage jaune

Voyageurs 12,8 km 3 h 15

Pas à pas
Face au panneau d’informations en bord de route, rendez-vous au départ des circuits, à l’est de l’étang, 
au fond du verger. Descendre par le sentier puis entrer de suite à gauche dans le bois. Poursuivre jusqu’à 
la route, prendre à gauche et traverser le carrefour pour suivre le chemin de terre. Continuer tout droit 
jusqu’à la petite maison des “Plaines Iles”, poursuivre sur 170 m et tourner à gauche pour monter par 
le chemin creux. Au débouché, tourner à droite en longeant le petit bois, au 1er carrefour, continuer tout 
droit jusqu’à la route. Poursuivre sur 70 m vers le sud et emprunter le chemin en face dans le virage. 

Variante 1 - La virée de la Vieille Rance (8,8 km)
Au point de départ des circuits, à l’est de l’étang, descendre le sentier puis suivre de suite à droite “La 
virée de la Vieille Rance” jusqu’à la route bitumée. Tourner à droite et suivre cette voie jusqu’au prochain 
chemin sur la gauche entre les arbres. Le remonter jusqu’à la prochaine intersection, traverser pour 
emprunter le chemin empierré montant en face. Continuer tout droit, et dans la descente, avant la 
corne du bois, entrer sur la piste à gauche en contrebas et suivre le pas-à-pas de “La grande Virée”. 

Au carrefour de chemins, virer à droite (ouest) et continuer jusqu’à la prochaine intersection. Tourner 
à gauche en descente vers “la Donnelais” puis la route goudronnée jusqu’au petit bois. Prendre alors 
le chemin de terre à droite, bordé de grands arbres, vers le hameau de “la Réhaudais”. Au carrefour 
principal, tourner à gauche vers le bourg. 

Au rond-point du bourg, continuer tout droit, passer devant la mairie jusqu’à “les Bréhaudais”. Bifurquer 
à droite sur le sentier en herbe longeant la haie de grands arbres, jusqu’au prochain chemin de terre 
(Pont de Rance). Au débouché, tourner à gauche en remontant ce chemin assez pentu, dit du “Dépit”. 

Variante 2 - La virée d’en Haut (7,4 km) 
En remontant “le chemin du dépit” venant du “Pont de Rance”, continuer tout droit jusqu’à la prochaine 
route bitumée. Traverser et continuer sur le chemin herbeux en face. Prendre à droite au carrefour 
jusqu’à “la Blanche Noë”, délaisser la route à gauche, puis emprunter le prochain chemin de terre à 
gauche jusqu’à la Gravelle. 

Avant le sommet, à la Corne du bois, entrer sur la piste à droite et descendre jusqu’à la Rance. Longer 
alors la rivière sur la berge en herbe sans la quitter jusqu’à la passerelle métallique sur l’ancien “pont 
Palué” aux piles de pierre. 

Le pont franchi, tourner de suite à gauche et suivre la berge en herbe jusqu’au prochain chemin en terre. 
Tourner à gauche pour franchir le cours d’eau puis immédiatement à droite pour longer à nouveau la 
berge jusqu’au manoir de “la Motte”. Tourner à gauche sur le chemin de terre et 40 m avant le manoir 
de “la Bigotais”, bifurquer à gauche par le sentier en herbe sous les chênes. Au débouché, prendre à 
gauche vers “La Houssaye”. 

Au premier carrefour en sommet de colline, près du bois, tourner à droite, et descendre le “chemin 
des Forges” jusqu’au carrefour des “Champs Pillais”. Au mémorial des FFI, prendre à droite, passer “la 
Sècherie”, puis au prochain croisement, en haut de côte, prendre à gauche (sud) et descendre ce vieux 
chemin jusqu’à “la Blanche Noë”. Au 1er carrefour, emprunter le chemin à droite et regagner la Gravelle. 
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RCUIT N° VOYAGE HISTORIQUE CIRCUIT N°48 - LES VIRÉES MADENNAISES / SAINT-MADEN

L’église Saint-Jean remonte pour ses parties 
les plus anciennes, à l’époque romane. De cette 
période, elle a conservé l’essentiel de sa structure 
d’origine : une nef unique et un chœur à chevet 
plat plus petit et plus étroit. 

à scruter !

Eglise Saint-Jean  

XIIe, XVe, XVIIIe siècles

100  Balades et Randos – 65 boucles et itinéraires sur la Destination Dinan - Cap Fréhel 101  


