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Pléneuf-Val-André

) Restena notune !

¢ La plage de la Ville Berneuf

Elle s'étire jusqu'a Erquy, son caractére sauvage et venté en fait un
haut lieu pour la pratique du char & voile et du kite surf. Il n‘est pas
rare de la voir survolée par des parapentes.

Pas moins de 175 espéces végétales ont été recensées sur ce site
de 10 ha, dont une quinzaine d’entre elles sont rares ou protégées
par la loi. Malgré des conditions extrémes, une flore et une faune
particuliére se sont développées et réparties sur trois milieux naturels
caractéristiques du littoral : le cordon de galets, la dune et les falaises
limoneuses.
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Ce circuit se caractérise par la grande diversité de paysages qu'il offre aux
promeneurs. Un sous-bois, un fonds de vallée, des plages de sable fin,
des landes littorales, des falaises rocheuses... Tous ces milieux

se succédent, offrant au passage un large éventail de la faune m

et de la flore costarmoricaines. Cette balade dévoilera
également un riche patrimoine bati avec notamment
la traversée du hameau de la Ville Bereuf

et ses magnifiques maisons traditionnelles en pierre.
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