La chapelle St-Jacques

Au carrefour des voles de palerinagss
de Saintxacques de Composielle

et du Tro-Breizh, la foniaine, le cakaire
et la chapelle SaintJacques forment

un pelit ensemble liturgique
caractéristique de la fin du Moysn-age.
Cfassge Monument Histarique en 1209,
la chapslle, en piame de taillg,
d'architecture romane &t gothique flam-
boyant. garde l=s traces de multiples
rénovations (1542, 1783, 1876).
AVintérieur, un retable barcque
restaurd en 2011 cétois de nombrsuses
statues naives en bo's polychrome
(Sainte-Anne Trinitaire, Saint-Roch,
Sainte-Pompses...) du XVI® sigcle.

A son coté, la fontaine monumentale
aux armaoiries des seigneurs de Coat
hien poss&de uns remarquable status
de Saint-Jacques en Majesta

sculptés en pierms de Kersantan.

Le moulin de Coat Men

A Tréméven, existaient aulrefois deux
moulns : celui du Lieutenant, & Saint-
Jacques, et celui ds Coat Men, Proprigte
dudit chieau &t probablement vendu
comme bisn national a la Révolution, ce
moulin est achste en 1935 par la famlle
Kerardy. A I'époque, il &tait équipe d'une
roue a aubes (un toumant) acthvés par
la chute dz 'esu du Lefi, Des meules

en pierre, remplaceéss plus tard par des
apparei's a cylindres, écraza’ent l2 grain.
L'échange était l'usage : l2 culivateur
portat son bl chez le minotier pour
avoir dg 1a farine blanche quil échangeait
ensute contre du pain chez le boulanger.
On raconte encore que chaque matin,
le livreur de farine de retour d2 Paimpol
s'anetai gu ca’s de Saint-lacques tandis
que =25 chevaux continuaiznt tout seuls
leur route jusgu'au chateau ds Coatgue-
len (Boisge'in)..
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le saumon :
un grand migrateur

Principalement peuplé de truites fario,

Iz Leff n'en est pas moins fréquents
par = Iz roi des poissons = ; Iz saumon
atlantique (« an Eog = en breton). Celuici
remonte le Leff au mois de décembre
pour rejoindre les frayeres en amont

ol il se reproduit. Sautant hars de I'eau
pour iranchir les cuvragss, il est alars
visib'e. Les a'evins restent deux a trofs ans
£n rivigre. Au printemps, les saumoneausx
rejoignent Pestuaire du Trieux d'cl i's
partiront pour migrer vers les cites du
Canada (Labrador, Terre-Newve...) ou du
Groenland. Pres de Tréméven, g pécha
sg pratique de mars & ocicbre dans les
=trous & saumons = ol il se cache.

Il existe une reglemeantation spacfique
ou'il comvient da consulter avant da
partir a la Fédz2ration de péche des
Cotesd'Amor
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Communauté de Communes

FFRandonnés

% Lanvollon Plouha ﬂmﬂmaoaﬁmmw Comité des Cétesd Armor
L9057 02967017 04 =S 029676 2565
LraimFia www.ccdanvollon-plouha.com http://cotes-darmor.ffrandonnea.dr
e A0l Dm._n,m ﬁ_m,qo_:._mam
MW; Lles Randonnsurs Falaises Falaises d'Armaor
du Pays du Leff dArmor 0296653253 ()
P v falaisesdarmor.com
Conseil départemantal
; des Cétes-d"Armar = oo
Cétes dilemor TS ot CoMmMUnNE OF M de T &
SEZTIRE o810 810 292 _.m‘mw TREMEVEN airie de Tréméven
0296700275
cotesdarmar.fr
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