
Circuit de chateau Serein

n°03

Départ : Parking de Port St-Géran

Boucle Moyen

Km

Contacts utiles

Mairie de Plévenon
4, rue du Cap

22240 Plévenon
02.96.41.43.06

Horaires d’ouverture au public
Tous les jours, 9h-12h / 14h-17h

Mercredi, 9h-12h
Samedi, 10h-12h

Office de tourisme Dinan Cap Fréhel
Bureau d’information : 3, rue du Cap

09.54.85.49.29
Ouvert basse saison le lundi, mercredi et vendredi matin
Juillet et aout : ouvert du lundi au samedi (les matins)

Secours : 18 ou 112
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Paysage bâti 

La baie de la Fresnaye

Caractéristique des campagnes bretonnes, Plévenon possède un 
habitat dispersé composé de maisons et d’anciennes fermes. D’est 
en ouest les caractéristiques architecturales varient, selon la nature 
de la roche sous-jacente. A l’est de la presqu’ile, les habitations sont 
construites de moellons de grès, diorite, dolérite, basaltes, granite 
ou schiste, tandis que l’utilisation du grès rose domine à l’ouest de 
la presqu’île. Les conditions climatiques ont influencé l’organisation 
et les formes du bâti. Orienté dos au vent, avec peu d’ouverture, 
les fermes avaient un seul niveau et les combles permettaient d’y 
stocker le grain récolté. Les maisons sur deux étages, plus cossues, 
ont appartenu aux capitaines partis à la grande pêche à Terre-Neuve 
ou en Islande, entre le 16ème et le début du 20ème siècle…

Baie de la Fresnaye

Baie de Saint-Brieuc
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Entre milieu maritime et terrestre, la baie de la Fresnaye offre des 
paysages étonnants au gré des marées. Rencontre entre l’eau douce 
et l’eau salée, cet estuaire présente un grand intérêt biologique, tant 
au niveau de la flore qui s’y développe que de la faune qui l’habite.

A marée basse, les poteaux de bouchots et les tables à huîtres se 
dessinent sur l’estran et révèlent, pendant un temps, 
l’activité qui s’y déroule. Ostréiculteurs et 
mytiliculteurs, élevant respectivement 
huitre ou moule, vont et viennent 
afin d’assurer la croissance des 
coquillages. Les oiseaux  de 
la baie, tadorne de Belon, 
aigrette garzette, bernache 
cravant et courlis cendré 
animent le fond de la baie 
à la recherche
de nourriture...

Aigrette garzette

Tadorne de belon



Le pas à pas...

Départ du parking de port St Géran. Prendre le GR34 sur la 
droite.

Continuer sur le GR34 en suivant la direction « autour de 
château Serein ».

Prendre à gauche, monter quelques marches et continuer à 
gauche sur le GR34 pour rejoindre la côte longeant la baie de 
la Fresnaye. Suivre le GR34 jusqu’à un escalier qui débouche 
sur la route, à la Saudraie.

Prendre la route à gauche jusqu’aux ateliers de 
conchyliculture. En face, remonter le sentier en direction du 
Petit Tresselin / « autour de château Serein ». Longer l’enceinte 
du manoir de la Vicomté de Tresselin.

Au croisement de la D34, prendre à gauche sur 50m puis à 
droite allée des Ajoncs. 

Quitter l’allée des Ajoncs pour prendre le premier chemin sur la 
droite, puis continuer sur le sentier.

Au sortir du sentier prendre le chemin agricole sur la droite 
jusqu’à la route de la ville Pinçon, puis continuer la route sur la 
gauche.

Au virage, avant d’arriver à la Moinerie, prendre le premier 
sentier sur la droite jusqu’à rejoindre la route communale.

Tourner à droite. Traverser la voie communale (Rue des 
Noeraults) et continuer tout droit en face  jusqu’au moulin 
d’Hercouest, prendre ensuite à droite en direction de La Motte.

Au croisement de la route communale tournez à droite 
jusqu’au hameau de La Motte.

Au hameau de La Motte prendre la rue Joseph Legoff en 
direction de St Guireuc et port St Géran.
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Tourner à droite/gauche

Balisage sentier du littoral

Véloroute

Balisage du circuit
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