Départ : site de la Hisse.
Saint-Samson-sur-Rance

ﬂParking de la Hisse

Chemin submersible par
grandes marées (rive

? Le saviez-vous ?

I_.es habitants de Plouér et de Pleudihen, qui se faisaient

% face, se détestaient. Les plouérais étaient surnommés «
culs de dentelle » tandis que les « culs de paumelle »
désignait les pleudihennais. La dentelle, plus chic que le
cuir des paumelles, illustre la différence de classe sociale
induite a travers ces mots. Aujourd’hui, une biére
fabriquée a Pleudihen porte le nom de « cul de paumelle”
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Cette randonnée d’environ 27 kilometres
emprunte le sentier cOtier d'une rive a l'autre de
la Rance maritime. Au départ de la Hisse a Saint-
Samson-sur-Rance, (rive gauche), l'itinéraire
longe les bords de Rance en direction de
'estuaire. La traversée de la Rance s'effectue par
le pont Saint Hubert, avec son panorama
splendide, tant vers l'aval que vers l'amont. Rive
droite, le marais maritime de Pleudihen se longe
sur plusieurs kilométre, avant d'atteindre la cale
de Mordreuc. Le parcours se poursuit dans la
partie resserrée du fleuve, jusqu'au port de Lyvet
a la Vicomté-sur-Rance. La route permet de
franchir la Rance a nouveau pour rejoindre le
point de départ.

Au fil du parcours, l'itinéraire offre une ambiance
maritime en longeant des gréves, contournant
des petits bras de mer et en franchissant des
cales et des ouvrages maritimes...




Océan avant le barrage de la Rance a
l'embouchure, l'écluse du Chételier
marque la limite avec la Rance
maritime. Elle fut construite en 1830 et
fonctionne aujourd'hui de mars a
novembre, selon les hauteurs d'eau. En
Rance, les niveaux d'eau sont gérés par
['usine marémotrice.

Niché dans wun bras de mer qui
= glimentait autrefois un moulin a
| marée, le port de Plouér est
~ particulierement bien protégé. Doté de
pontons, il accueille aussi les bateaux
visiteurs a la belle saison. A quelques
centaines de metres, la cale offre un
tres beau panorama sur le plan d'eau
_ de la Rance maritime.

Le pont Saint-Hubert, premier pont
& suspendu sur la Rance, fut ouvert a la
circulation en 1928. Il relie les
B communes de la Ville-es-Nonais et
Plouér-sur-Rance. Bombardé en juin
1944, il sera reconstruit en béton armé
en 1957 et doublé en 1990 par le pont
Chateaubriand. En contrebas, une cale
sur la Rance offre un trés beau point de
vue vers le plan d'eau.
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Le marais maritime de Pleudihen-sur-Rance est un
espace naturel caractéristique des zones de fond
d'estuaires. Recouvert et asséché en fonction de
l'importance des marées, il présente un biotope
particulier, avec de larges étendues herbeuses
“ \ (herbus). Il constitue un milieu naturel trés riche et
abrite de nombreuses espéces ornithologiques qui y
trouvent nourriture et abri.

Point resserré entre les deux rives, Mordreuc a été de
tous temps un lieu stratégique pour la vie économique
de la commune, comme en témoignent l'ancien moulin
a marée, les souilles des gabares (bateaux qui
acheminaient le bois et les marchandises vers Saint-
Malo), les quais... Le site connut une activité intense.
La cale fut construite au 19e. Aujourd'hui, ce
mouillage offre une escale agréable en Rance maritime
| et un lieu de baignade fréquenté.

Situé a la limite de la Rance maritime que l'on rejoint
! par l'écluse du Chéatelier, le port du Lyvet est aménagé
4, en port de plaisance a flot. Ils dispose de 258 places
‘( sur ponton et accueille également les bateaux de
passage.

% || constitue un agréable lieu de promenade et de
départ de randonnée.

Infos pratiques : il est possible d'effectuer cette
balade sur 2 jours en réservant un hébergement, ou
de combiner le parcours avec des transports en
commun (Breizhgo.bzh).
il Ligne 10 Saint-Malo / Dinan
] . Ligne 11 Dinan / Langrolay-sur-Rance)



https://www.breizhgo.bzh/se-deplacer-en-bretagne/se-deplacer-en-car

