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du samedi 06 avril 2024 au dimanche

du samedi 14 décembre 2024 au

05 janvier 2025

Au cceur de la rencontre, lettres
illustrées de Mathurin Méheut a
Yvonne Jean-Haffen

Le musée Mathurin Méheut consacre,
cette année, une exposition de lettres
ornées écrites par Mathurin Méheut a
Yvonne Jean Haffen, son éléve et amie.
Payant Tarif de base : 8€ -

Tarif réduit : 5€ - Réduit : Etudiant, demandeurs
d'emploi, personne handicapée, carte CEZAM
Tarif enfant : 4€ - De 6 a 14 ans 02 96 31 19 99

Musée Mathurin Méheut Lamballe-Armor

du vendredi 20 décembre 2024 au

samedi 04 janvier 2025

Correspondances

Quatre classes d'éléves de SEGPA et le
chnateur Da Silva ont participé a ce
projet autour d'un travail d'écriture, de

poésie, de dessins et de montage sons.
Payant Tarif de base : 8€ -

Tarif enfant : 4€ - Jusqu'a 14 ans.

Tarif réduit : 5€ - Etudiants, demandeurs
d'emploi, personne en situation de handicap,
carte CEZAM 02 96 31 19 99

Musée Mathurin Méheut Lamballe-Armor
du vendredi 20 décembre 2024 au

du jeudi 19 décembre 2024 au
mercredi 01 janvier 2025

Festival de la photo - Algae &
Routes et chemins

Exposition de Alain Darré, invité
d'honneur & photographies des membres
du Photo Club d'Erquy sur la thématique
Routes et Chemins. Gratuit 02 96 63 64 64
Galerie municipale Bernard Nonnet Erquy

du vendredi 20 décembre 2024 au

mardi 31 décembre 2024

Festival de la photo - Photo club
de Pléneuf Val-André

Le Photo Club de Planguenoual expose
des clichés autour de deux thématiques :
« La Bretagne se dévoile » et « métiers,

passions et artisans ». Gratuit 02 96 72 14
24

Bibliothéque Le Blé en Herbe Erquy

samedi 21 décembre 2024

Soirée Tremplin - 1ére édition

Organisée par le festival Andel'ir ; Venez
soutenir votre groupe préféré (Damuwas,
Farward, Billet d'Humeur et Pas

dimanche 22 décembre 2024

Marché de Noél des créateurs

Retrouvez 29 créateurs bretons. Au

programme : démonstrations, animations

et venue du Pére Noél. Organisé par

I'Entracte. De 10:00 & 19:00 Gratuit 06 88 19

76 74

Esplanade des Terrasses du Haras Lamballe-

Armor

samedi 21 décembre 2024

Stage de vannerie : Couronne de

Noél en osier

Fabrication de décorations de Noél en
osier. Niveau débutant. Sur réservation.

De 14:00 & 15:30 Payant Tarif de base : 30€ - A

Souvent), le vainqueur fera l'ouverture du partir de 12 ans

festival en 2025. A 19:00 Libre participation
Salle du Vieux Moulin Andel

samedi 21 décembre 2024

Aprés-midi Noel

Activités manuelles, contes de Noél,
buvette, vin chaud & godter. Venez
rencontrer le Pére Noél entre 15h30 et
17h30. De 14:00 & 18:00 Payant Tarif de base
: 5€ - Forfait activités
assocjeuneshenanbihenalentours@gmail.com
Salle des Fétes Hénanbihen

Tarif enfant : 15€ - Tarif enfant 8 a 12 ans 06 08

35 66 69 lavilleesrenais@gmail.com
La Ville Es Renais Erquy

samedi 21 décembre 2024

Café Lecture - Bibliothéque de
Planguenoual

Chacun, chacune vient pour partager ses
critiques d'une de ses derniéres lectures.

C'est aussi I'occasion de repartir avec
des recommandations de lecture faites
d'autres lecteurs. A 11:00 Gratuit 02 96 74
64 31 bibliotheque@lamballe-armor.bzh
Bibliotheque de Planguenoual Lamballe-
Armor

lundi 30 décembre 2024

Marché de Noél au Val-André

Retrouvez une dizaine d’exposants pour
le plaisir des yeux, des papilles et pour
prévoir de jolis cadeaux a offrir | De 11:00
a 21:00 Gratuit

La Rotonde Pléneuf-Val-André

samedi 21 décembre 2024

Le Temps des Histoires

Les bénévoles de Lire et Faire Lire a la
bibliothéque municipale attendent les
enfants (de 4 a 7 ans) pour découvrir des
albums et partager des histoires. Sur

inscription. De 11:15 & 12:00 Gratuit 02 96 72
14 24

Bibliothéque le Blé en Herbe Erquy

samedi 21 décembre 2024

Il FauX que je te parle

Piéce de théatre : Tout les oppose mais
leur amitié semble inébranlable ,
quoique... A 20:00 Payant Tarif de base : 22€

Tarif de base : 42€ - Avec repas 06 22 62 50 60
contact@cafetheatre-ballonsrouges.bzh
6 Rue Charles Cartel Café théétre des ballons

rouges Lamballe-Armor



samedi 21 décembre 2024

Les racontines -0 a 3 ans

Racontine spéciale "Couleurs POP !"
Des comptines et jeux de doigts tout en
couleurs, suivis d'un petit atelier autour

de I'exposition. De 11:00 a 11:30 Gratuit 02
96 50 13 68 bibliotheque@lamballe-armor.bzh
Bibliothéque de Lamballe Lamballe-Armor

samedi 21 décembre 2024

Tournoi de lancer de haches

Tournoi de lancer de haches a la

Fangorn taverne. A 16:00 Tarifs non
communiqués 09 67 03 83 88

Fangorn Taverne Plénée-Jugon

samedi 21 décembre 2024

Marché de Noeél

Venez découvrir de nombreux artisans .
Le Pére Noél sera présent de 11h a 1h
avec un photographe! Restauration sur

place. Organisé par I'APE de Trédaniel.
De 10:00 a 18:00 Gratuit
apetredaniel22510@gmail.com

Salle Polyvalente Trédaniel

dimanche 22 décembre 2024

Rencontre avec le Pére Noél

Le Pére Noél prendra le départ du port
de Dahouét pour faire la tournée des
boites aux lettres. L’occasion pour vous
de prendre une petite photo souvenir

samedi 21 décembre 2024

Balades en Caléche

samedi 21 décembre 2024

"Venez jouer !"

Balade pour toute la famille ! Coupons de Jouez ou découvrez de nouveaux jeux

participation a retirer en caisse le jour J.

lors de cette session avec Vassili

De 10:00 & 12:00 et de 14:00 & 17:30 Gratuit 02 Ollivero. De 15:00 & 19:00 Gratuit 02 96 69 38

96 31 35 53
Magasin Vert Lamballe-Armor

samedi 21 décembre 2024

Noél en musique - Chorale "Le
Choeur du Verdelet"

La chorale "Le Choeur du Verdelet" vous

propose son traditionnel concert de Noél.
De 18:00 a 19:30 Payant Tarif de base : 8€ -
Tarif enfant : 0€ - Moins de 12 ans

Eglise Saint-Pierre Saint-Paul Place de Nantois
Pléneuf-Val-André

dimanche 22 décembre 2024

Marché de Noél

30 créateurs seront présents a la Salle
des Sports du Collége Thalassa.

Démonstrations & restauration sur place.
De 09:00 a 19:00 Gratuit
marchenoelerquy@gmail.com

Salle des Sports Collége Thalassa Erquy

dimanche 22 décembre 2024

Parade de tracteurs illuminés

Les Jeunes Agriculteurs 22

déambuleront au volant de leurs engins
décorés de guirlandes lumineuses dans
les rues depuis le Port de Dahouét pour

avec le Pére Noél ! De 14:00 & 14:30 Gratuit Pléneuf avant de finir au Val-André. De

Port de Dahouét Pléneuf-Val-André

19:30 a 20:30 Gratuit
Pléneuf-Val-André

86 lecontretemps22@gmail.com
Le Contre Temps Moncontour

samedi 21 décembre 2024

Feu d'artifice et arrivée en bateau
du Pére Noél

21h : début des festivités de Noél a
Dahouét avec un feu d’artifice. 21h45 :
arrivée du Pére Noél a bord de la
Pauline. De 21:00 a 23:00 Gratuit

Port de Dahouét Pléneuf-Val-André

dimanche 22 décembre 2024

Goliter de Noél animé par
Smerkin

Réservation par téléphone. A 16:30 Payant
Tarif de base : 5€ - A partir de 5 € 09 67 03 83
88 fangorntaverne@orange.fr

Fangorn Taverne Plénée-Jugon

du dimanche 22 décembre 2024 au
mardi 24 décembre 2024

Balades en caléche

Au rythme des chevaux, parcourez le

Val-André chaque aprés-midi. De 14:00 &
17:30 Gratuit

Marché de Noél Pléneuf-Val-André



dimanche 22 décembre 2024

Spectacle de Noél - Toto le lutin
de Noél

Spectacle de rue. Sympathique et
aimable, Toto le lutin de Noél vous
emmeénera dans son monde joyeux et
léger ou votre participation est

obligatoire. Durée : 00h30. De 15:00 &
15:30 Gratuit

La Rotonde Pléneuf-Val-André

dimanche 22 décembre 2024

Spectacle de Noél - Toto le lutin
de Noél

Spectacle de rue. Sympathique et
aimable, Toto le lutin de Noél vous
emmeénera dans son monde joyeux et
léger ou votre participation est

obligatoire. Durée : 00h30. De 76:00 a
16:30 Gratuit

La Rotonde Pléneuf-Val-André

dimanche 22 décembre 2024

Rencontre avec le Pére Noél

Le Pére Noél terminera sa tournée des
boites aux lettres au parc de I'Amirauté.
L'occasion pour vous de prendre une

petite photo souvenir avec le Pére-Noél !
De 16:00 a 17:30 Gratuit

Parc de I'Amirauté Pléneuf-Val-Andreé

lundi 23 décembre 2024

Balade en caléeche

Balades en caléche de 30 minutes de
15h30 a 17h30 (départs toutes les 30
min). Réservation en ligne conseillée. De
15:00 a 17:00 Payant Tarif de base : 6€ - visite
+ caléche

Tarif enfant : 4€ - visite + caleche 02 96 50 06
98 contact@haraspatrimoine.com

Haras National Lamballe-Armor

dimanche 22 décembre 2024

~

Noél en musique - Chorale "A
tous choeurs”

L'association "A tous choeurs" viendra
animer le marché de Noél avec une
chorale. De 17:30 & 18:30 Gratuit

La Rotonde Pléneuf-Val-André

dimanche 22 décembre 2024

Spectacle de Noél - Toto le lutin
de Noél

Spectacle de rue. Sympathique et
aimable, Toto le lutin de Noél vous
emmeénera dans son monde joyeux et
Iéger ou votre participation est

obligatoire. Durée : 00h30. De 17:00 a
17:30 Gratuit

La Rotonde Pléneuf-Val-André

dimanche 22 décembre 2024

La Magie de Noél a Crézouard

Partagez un moment convivial et
chaleureux. A partir de 16h : vin chaud et
petite restauration & a 18h, arrivée du
Pére Noél qui distribuera des bonbons
aux enfants. A 16:00 Gratuit

Chapelle de Crézouard Quessoy

lundi 23 décembre 2024

Les Fabriques - La fabrique a
sapin

Pour les enfants de 5 a 10 ans.
Guirlande, foule et étoile; tout pour se
mettre dans I'ambiance des fétes ! Sur
inscription. A 14:30 Tarifs non communiqués
02 96 74 64 31 bibliotheque@lamballe-
armor.bzh

Bibliothéque de Planguenoual Lamballe-
Armor

dimanche 22 décembre 2024

Les brocantes de Pléneuf-Val-
André

Un endroit idéal pour chiner et dénicher
du mobilier, de la vaisselle, des articles
de décoration ou tout autres objets
anciens ; proposés par une dizaine
d’exposants. De 09:00 a 19:00 Gratuit

Port de Dahouét Pléneuf-Val-André

dimanche 22 décembre 2024

Rencontre avec le Pére Noél

Le Pére Noél passera par la place de
I'Eglise de Pléneuf pour faire la tournée
des boites aux lettres. L’occasion pour
vous de prendre une petite photo
souvenir avec le Pére-Noél ! De 15:00 a
15:30 Gratuit

Eglise Saint-Pierre Saint-Paul Pléneuf-Val-
André

lundi 23 décembre 2024

Repas de féte a emporter

Un repas de féte a emporter cuisiné par
Josiane et Hervé du Comité de Jumelage
La Bouillie/Sellano. Sur réservation avant

le 8 décembre. A 18:00 Payant Tarif de base
:14€ - 06 67 94 83 06

Salle des fétes La Bouillie

lundi 23 décembre 2024

Don du sang

Toute personne agée de 18 a 70 ans est
un donneur potentiel, n'hésitez pas a

vous présenter. Sur rendez-vous. De
14:30 a 19:00 Gratuit 02 96 94 31 13
bretagne@efs.sante.fr

Salle du Guémadeuc Pléneuf-Val-Andre



lundi 23 décembre 2024

Atelier jeunesse - Pop-up pour
Noeél

Creez des cartes Pop Up pour Noél !
L'ensemble du matériel est fourni. A
partir de 7 ans. Sur inscription. De 14:00 a
16:00 Payant Tarif de base : 15€ - 06 26 06 45
41 valerieanne.bertin@yahoo.fr

Atelier de I'Artiste Valérie-Anne Bertin

Pléneuf-Val-André

mardi 24 décembre 2024

Atelier jeunesse - Pop-up pour
Noel

Créez des cartes Pop Up pour Noél !
L'ensemble du matériel est fourni. A

partir de 7 ans. Sur inscription. De 74:00 a
16:00 Payant Tarif de base : 15€ - 06 26 06 45
41 valerieanne.bertin@yahoo.fr

Atelier de I'Artiste Valérie-Anne Bertin

Pléneuf-Val-André

vendredi 27 décembre 2024

La Fabrique Numérique Fait Son
Show !

mardi 24 décembre 2024

Animations de Noél

Au programme : balade en caléche,
sculpture de ballons, stand maquillage,
chocolat et vin chaud, présence du Pére
Noél ! De 10:00 & 17:00 Gratuit
uca.erquy@gmail.com

La Halle Erquy

jeudi 26 décembre 2024

Matinée au Haras

Pour les 6-12 ans. Dans la peau d'un
petit palefrenier. Au programme :
pansage, sortie des animaux et soins,

ateliers ludiques... Inscription obligatoire.
De 10:30 a 12:00 Payant Tarif enfant : 7,5€ - 02
96 50 06 98 contact@haraspatrimoine.com
Haras National Lamballe-Armor

vendredi 27 décembre 2024

Le Temps des Histoires

A vos marques, préts, a vos manettes ! A Les bénévoles de Lire et Faire Lire a la

Erquy, on transforme la pate a modeler,
'aluminium et bien d’autres objets en

bibliothéque municipale attendent les
enfants (de 4 a 7 ans) pour découvrir des

manettes de jeu ! Sur inscription. De 74:00 albums et partager des histoires. Sur

& 15:00 Gratuit 02 96 72 05 24
espace.numerique@erquy.bzh

Bibliothéque Erquy

vendredi 27 décembre 2024

"Karaoké déglingué”

Session musicale animée par Claire

inscription. De 11:15 & 12:00 Gratuit 02 96 72
14 24

Bibliotheque le Blé en Herbe Erquy

samedi 28 décembre 2024

Applis'Party : L'Hiver est la !

Atelier numérique pour les enfants. Que

Bidet et Caroline Dubois. A 20:30 Gratuit 02 diriez-vous de coiffer le Pére Noél ? Sur

96 69 38 86 lecontretemps22@gmail.com
Le Contre Temps Moncontour

inscription, a partir de 6 ans. De 10:00 a
11:00 Gratuit 02 96 72 14 24
espace.numerique@erquy.bzh

Bibliotheque Le Blé en Herbe Erquy

mardi 24 décembre 2024

Atelier : L'informatique c'est pas
sorcier (niveau 1 - débutants)

Atelier informatique pour débutants.

Gratuit, sur inscription par téléphone. De
10:00 a 11:00 Gratuit 02 96 72 05 24

Bibliothéque Le Blé en Herbe Erquy

du jeudi 26 décembre 2024 au
vendredi 27 décembre 2024

Balade en caléeche

Balades en caléche de 30 minutes de
15h30 a 17h30 (départs toutes les 30

min). Réservation en ligne conseillée. De
15:00 a 17:00 Payant Tarif de base : 6€ - visite
+ caléche

Tarif enfant : 4€ - visite + caléche 02 96 50 06
98 contact@haraspatrimoine.com

Haras National Lamballe-Armor

vendredi 27 décembre 2024

Les Fabriques - Pop !

Pour les enfants de 7 a 11 ans. En
t'inspirant de I'univers d'Aurore Petit,
viens créer ta carte pop Up ! Sur

inscription. A 14:30 Tarifs non communiqués
02 96 50 13 68 bibliotheque@lamballe-
armor.bzh

Bibliothéque de Lamballe Lamballe-Armor

samedi 28 décembre 2024

Spectacle de Noél - Flammes a
I'Ouest

Spectacle de feu. lIs sont 13,
habituellement discrets, ces petits étres
féeriques vont oser se montrer le temps
d'un instant unique et magique pour
allumer votre flamme. De 78:00 a 19:00
Gratuit

Esplanade des Régates Pléneuf-Val-André



lundi 30 décembre 2024

Balade en caléche

Balades en caléche de 30 minutes de
15h30 a 17h30 (départs toutes les 30

min). Réservation en ligne conseillée. De
15:00 a 17:00 Payant Tarif de base : 6€ - visite
+ caleche

Tarif enfant : 4€ - visite + caléche 02 96 50 06
98 contact@haraspatrimoine.com

Haras National Lamballe-Armor

mardi 31 décembre 2024

Atelier jeunesse - Pop-up pour la
nouvelle année

Créez des cartes Pop Up pour Noél !
L'ensemble du matériel est fourni. A

partir de 7 ans. Sur inscription. De 74:00 a
16:00 Payant Tarif de base : 15€ - 06 26 06 45
41 valerieanne.bertin@yahoo.fr

Atelier de I'Artiste Valérie-Anne Bertin

Pléneuf-Val-André

vendredi 03 janvier 2025

Le Temps des Histoires

Les bénévoles de Lire et Faire Lire a la
bibliothéque municipale attendent les
enfants (de 4 a 7 ans) pour découvrir des
albums et partager des histoires. Sur

inscription. De 11:15 a 12:00 Gratuit 02 96 72
14 24

Bibliothéque le Blé en Herbe Erquy

mardi 31 décembre 2024

Reveillon - Val André Comedy
Club

Le Casino du Val André vous présente
son Comedy Club exceptionel avec 5
humoristes de talent : Donel Jack'sman,
Redouanne Harjane, Christine Berrou,
Alexis Le Rossignol, Sulo De 20:00 a 21:30
Payant Tarif de base : 36€ - Tarif spectacle seul
Tarif réduit : 32€ - Demandeurs d’emploi,
étudiants, personnes a mobilité réduite et carte
Player+

Autres : 160€ - Spectacle suivi du diner avec
vAantativAant | A DAatAanAdA ND OR 79

Animatinna A

du jeudi 02 janvier 2025 au vendredi

mardi 31 décembre 2024

Bain de mer

Jetez vous a I'eau avant le passage en
2025 ! Vin chaud et boissons chaudes
vous attendront a l'issue du bain.
Inscription obligatoire dés 10h30. Bain de
15 minutes maximum. De 17:30 & 12:00
Gratuit 06 62 24 15 39
michel.denais@pass22.fr

Plage du Val-André Pléneuf-Val-André

jeudi 02 janvier 2025

03 janvier 2025

Balade en caléche

Balades en caléche de 30 minutes de
15h30 a 17h30 (départs toutes les 30

min). Réservation en ligne conseillée. De
15:00 a 17:00 Payant Tarif de base : 6€ - visite
+ caleche

Tarif enfant : 4€ - visite + caléche 02 96 50 06
98 contact@haraspatrimoine.com

Haras National Lamballe-Armor

samedi 04 janvier 2025

Les racontines -0 a 6 ans

Les tout-petits découvrent les livres.
Enfants de 0 a 6 ans accompagnés d'un

adulte.Sur inscription De 11:00 & 11:30
Gratuit 02 96 32 84 38 bibliotheque@lamballe-
armor.bzh

Bibliothéque de Planguenoual Lamballe-
Armor

Matinée au Haras

Pour les 6-12 ans. Dans la peau d'un
petit palefrenier. Au programme :
pansage, sortie des animaux et soins,

ateliers ludiques... Inscription obligatoire.
De 10:30 a 12:00 Payant Tarif enfant : 7,5€ - 02
96 50 06 98 contact@haraspatrimoine.com
Haras National Lamballe-Armor

dimanche 05 janvier 2025

Fest-Deiz

Avec les groupes Landsegal Trad,
Padmada, Les Nomades. Organisé par

L'’Amicale laique du bourg. A 14:30 Payant
Tarif de base : 6€ - Gratuit pour les moins de 12
ans

Salle des fétes Plénée-Jugon



\. Expositions

Jusqu’au 10 janvier 2025

"Moissons d'images” par le
Comptoir des Arts

22 expositions photographiques dans
15 lieux de Lamballe-Armor, mais
aussi a ;
Landéhen et Dinan

* "Fragments d’instants, le sport
et ses valeurs”
Exposition realisée par Géraldine
Magnan. Grand Ouest Etiquettes.
Lamballe

¢ "Guadeloupe"
Exposition realisée par Frangoise Le
Roux. Mairie.

e “Week-end a Rome”
Exposition réalisée par Elizabeth

Métairie. Carrosserie Labbé. Lamballe

e "Cap au Sud"

Exposition réalisée par Trio du Pont-G.

C.I.L. Lamballe

* “La Cornouaille”
Exposition réalisée par les adhérents
du Comptoir des Arts.
C.I.L. Lamballe

* "Natures mortes dans la
cuisine"
Exposition réalisée par les adhéerents
du Comptoir des Arts.
Bibliotheque. Landéhen

e “Texture”
Exposition réalisée par les adhérents
du Comptoir des Arts.
Bibliotheque.

¢ "QOuzbékistan"
Exposition réalisée par Marc Lohez.
IGAM. Lamballe

* “Traces”
Exposition réalisée par les
adhérents du Comptoir des Arts.
Bibliotheque.

* “|talie, de Milan a
Florence"
Exposition réalisée par F. Le
Roux et S. Andrieux.
Hotel Le lion d’Or. Lamballe

¢ Cuba I'lle envolutante"
Exposition réalisée par Anik
PASSAS.
Carrosserie Labbe.

* "Face A, face B, face
revisitée"
Exposition realisée par les
adhérents du Comptoir des Arts.
Résidences Autonomie.
Lamballe

* "Ombres et Lumiéres"
Exposition réalisée par les
adhérents du Comptoir des
Conservatoire LTM. Lamballe

* "Péche a la Saint Jacques"
Exposition réalisée par Fréderic
Beuve. Résidences Autonomie.
Lamballe

* "Nantes, mars 2023"
Exposition réalisée par les
adhérents du Comptoir des Arts.
Les Cocittes papotent. Lamballe

e “L'univers du poéte
ferrailleur”
Exposition réalisée par les
adhérents du Comptoir des Arts.
Mairie.



Des idées de visites et sorties

¢ Haras National de Lamballe-Armor. 02 96 50 06 98

Visites guidées le Lundi, Jeudi, Vendredi, et Samedi a 14h30 et

a 16h; Mardi 24 Décembre a 11h. Lundi, Jeudi et Vendred,i,
balade en caleche de 14h a 17h. Matinées au Haras Jeudi 26
Décembre a 10h30 pour les 6-12 ans. Fermé le 24 Décembre
aprés-midi et le 25 Décembre.02 96 50 06 98

¢ Musée Maturin Méheut, Lamballe-Armor

Du Jeudi au Samedi cuvert de 10h a 12h30 et de 14h a 18h.
Quvert le Lundi de 14h a 18h. Fermé le Mardi 24 et le
Mercredi 25 Décembre et le Dimanche. 02 96 31 19 99

¢ Musée d’Art Populaire, Lamballe-Armor
Le Jeudi ouvert de 10h a 12h et de 15h a 17h.
0296 34 77 63

¢ Parc du chateau du Colombier,
02 96 73 57 81

* Chateau de Bogard,
Visite sur rdv. 02 96 42 38 25

* Les attelages du Rocher, Erquy
Sur demande. 06 81 78 99 62

e Herbarius, Planguenoual, Lamballe-Armor
Jardin médieval. Sur RDV par mail f.goulley@herbarius.net*

e Cidrerie Benoit, Saint -Alban, 02 96 31 03 67

* Cidrerie de la baie, Planguenoual, Lamballe-Armor
02 96 93 89 82

¢ La ferme de Kerloick,
0296 34 80 14

e L’huitre fait son cinéma, Erquy
Visite et dégustation. Réservation au 02 96 63 66 93

e Geek Factory, Lamballe-Armor
Escape Game. 02 96 40 53 62

e Fangorn Tavern,
Bar a jeux. 09 67 03 83 88

e

* Le Panier lodé, Planguenoual, Lamballe-Armor

Visite des bouchots en fonction des marées. Agenda des sorties

en ligne. 02 96 32 74 99

* La Cabane de Mytilus, Hillion

Visite des bouchots en fonction des marées. Agenda des sorties

en ligne. 06 69 67 04 17

e Spades sables, Plurien

Du Lundi au Vendredi de 9h30 a 19h. Le Samedi de 9h30 a 17h.

02:96 207 81

* RS coiffure et spa, Erquy
Du Lundi au Samedi de 9h a 19h. 02 96 72 02 78

* Serendipity Spa, Erquy

Du Mardi au Samedi 9h a 20h, 06 99 14 85 57
e Casino du Val-André, Pléneuf-Val-Andre
Théatre, restauration, jeux de casino et divertissements.
0296 72 85 06

¢ La Poterie de Sandra and Co, Corseul

Du Mardi au Samedi de 10h a 12h et de 14h a 18h.
Atelier découverte de la poterie, cours modelage et tournage
toute I'année. 06 43 55 71 66

e Savonnerie d’Armor, Lanvollon
0290036235

Une envie de Ciné ?

Retrouvez les programmes de nos Cinémas dans les Bureaux d'informations touristiques

e Cinéma de Penthiévre
16 rue de Bouin - 22400 Lamballe-Armor
0296 346376

¢ Cinéma du Casino
1 cours Winston Churchill - 22370 Plé
0296 72 8506

e Armor Ciné - Erquy
En travaux. Réouverture prévue en 2025




Activités sportives et nautiques

e Centre Nautique, Fréhel. 02 96 41 55 47
» Station Sports Nature.
Ouvert du Mardi au Samedi de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a
17h30. 02 96 31 67 04
¢ Piscine de Lamballe, 02 96 50 13 80
¢ Piscine La Tourelle, .02 967356 27
¢ Piscine municipale Lanrelas, 02 96 86 63 14
¢ Bellevue Equitation, Planguenoual. 06 76 84 64 26
¢ Lamballe Equitation, la Poterie. 02 96 31 92 92
e Ecurie de la Cassoire, Landéhen. 02 96 30 39 91
e Sables d'Or Equitation, Plurien. 06 09 85 38 89
e Ecuries d'Ydill, Bréhand. 06 80 33 59 88
¢ Golf Bluegreen, Pléneuf-Val-André. 02 96 63 01 12
¢ Golf de la Criniére, Morieux. 02 96 32 72 60
e Cap Evasion Vélo, Plurien.
Location de vélos. 07 67 66 00 93
¢ Aloha Expérience, Pléeneuf-Val-Andre,
Location de vélos. 02 96 62 58 17
¢ Nord Ouest Location Vélos, Sables d'Or Les Pins.
Location de vélos. 02 96 41 52 70
¢ O-Rider's school, Pléneuf-Val-André. 02 96 52 49 33
 Armor Surf School, Plurien. 06 22 14 42 80

Retrouvez I'agenda
actualise
des animations:

AGENDA

¢ Kite Center 22, Erquy. 07 83335795

* Flyeol Parapente, Pléneuf-Val-Andreé. 06 83 25 89 47
+ Globe Trotter's, Erquy. 07 65 59 86 41

¢ Jet-Ouest, Erquy. 06 13 33 55 97

+ Histoire d'Eau, Erquy. 06 81 50 65 24

e Péche Evasion, Pléneuf-Val-André. 06 09 17 55 94

+ Péche Passion, Erquy. 06 32 77 84 82

¢ Moniteur Guide de Péche, Erquy. 06 13 70 03 15

* Bretagne Passion Sous-Marine, Erquy. 07 67 80 66 25

+ Cap Fréhel Péche Nature, Pléneuf Val-Andre.

0613700315

e Kart'indoor Plérin, 02 96 74 50 40.
Véloc'Ouest, Saint Brieuc, 06 23 36 24 98
Monsieur Jean Péche a pied, Hillion, 06 35 92 00 33

Consultez les horaires

des marées :




Décembre 2024

December/ Dezember
Haute mer Basse mer
Date Matin Soir Matin  Soir

hmn Coef hmn Coef hmn  hmn

1D 0642 75 1900 76 0101 1320
2L 0716 77 1953 77 0137 1356
3M 0750 76 2011 75 0212 1433
4M 0826 74 2049 72 0248 1511
5 ) 0905 69 2131 67 0326 1551
6V 0949 64 2218 61 0407 1636
7 5 1039 58 2313 55 0453 1727
8D 1139 54 === = 0548 1826
gL 0018 33 12 49 53 0653 1934
10M 0131 54 1403 56 0806 2045
11M 0243 60 1513 64 0918 2155
12 J 0348 68 1617 72 1026 2259
13V 0447 77 17 16 80 112% 2357
14 S 0540 84 18 10 86 1225  -=--
15D 0630 a8 1901 89 004% 1318
16 L 0717 89 19 47 89 0137 1404
17M 0801 87 2031 85 0222 1449
18M 0843 82 2113 79 0304 1531
19 J 0923 73 2152 71 0345 14611
20V 1002 66 2231 62 0424 14650
215 1042 57 2311 52 0502 1728
22D 1124 48 2356 44 0542 1809
23 L 1212 41 o = 0627 1856
24M 0051 39 1312 37 0712 1954
25M 0157 37 1421 38 0828 2101
26 J 0304 40 1527 43 0935 2206
27V 0404 46 1626 50 1036 2303
28 S 0455 54 17 16 58 1128 2353
29D 0541 62 1803 66 Al =
30 L 0623 69 1845 72 0038 1300
1M 0704 75 1927 78 0120 1344
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L'Office de Tourisme Cap d’Erquy - Val André, Bretagne, Nature, Lacs et Patrimoine
vous accueille toute I'année dans ses Bureaux d’Informations Touristiques :
Erquy - - Lamballe-Armor -

Q Office de Tourisme
wodini +33(0)2 57252222

info@capderquy-valandre.com
capderquy-valandre.com

Retrouvez I'intégralité des informations
sur notre agenda en ligne

o Cap d'Erquy - Val-André Tourisme @capderquyvalandre u ggﬁcﬁ’gfqz?fu{gﬁndré

#icapderquy-valandre - #erquy - #jugonleslacs - #lamballearmor - #moncontour - #plurien

Ce livret présente les animations touristiques extraites de I'agenda du site internet

de I'Office de Tourisme du territoire de Lamballe Terre & Mer.

Cette liste d'animations est non-exhaustive et sous réserve de modifications par les organisateurs. \

Retrouvez toutes les animations sur notre site internet : capderquy-valandre.com/agenda

Office de tourisme Cap d’Erquy - Val André, organisme local de tourisme immatriculé au Registre LAMBALLE
des Opérateurs de Voyages et Séjours n°lM022180001 TERRE&SMER

Ne pas jeter sur la voie publique. Photos non-libres de droits. Communaule d'agglemeralion



