Offres centre nautique




Stage de volle

Vacances de Paques - Eté - La Toussaint
Réservation en ligne possible directement sur le site internet du
centre nautique.



Stage de voile : Moussaillon

Public cible : 5-6 ans
Durée : 5% journées du lundi au vendredi / Matin 9h30-12h
Niveau requis : tous niveaux

Points forts : découverte en douceur du milieu marin (environnement) et de la
navigation.



Stage de voile : Optimist

Public cible : 7-10 ans

Durée : 5% journées du lundi au vendredi / Matin ou apres-midi 9h30-12h ou
14h-16h30

Niveau requis : tous niveaux

Points forts : bateau évolutif, voiles adaptées, navigation en duo ou en solo selon
la météo.



Stage de voile : Funboat
(catamaran)

Public cible ;: 8-12 ans

Durée : 5% journées du lundi au vendredi / Matin ou aprés-midi 9h30-12h ou
14h-16h30

Niveau requis : tous niveaux

Points forts : bateau adaptée et fun, navigation en duo



Stage de voile : Dériveur
ado/adulte

Public cible : 11 ans et plus

Durée : 5% journées du lundi au vendredi / Matin ou apres-midi 9h30-12h ou
14h-16h30

Niveau requis : tous niveaux

Points forts : bateau évolutif avec spi (grande voile a I'avant), sensation de glisse,
gestion de l'équilibre.



Stage de voile : Catamaran
ado/adulte

Public cible : 12 ans et plus

Durée : 5% journées du lundi au vendredi / Matin ou apres-midi 9h30-12h ou
14h-16h30

Niveau requis : tous niveaux

Points forts : bateau évolutif avec spi (grande voile a I'avant), sensation de
glisse.



Stage de voile : Planche a voile
ado/adulte

Public cible : 13 ans et plus

Durée : 5% journées du lundi au vendredi / apres-midi
14h-16h30

Niveau requis : tous niveaux (matériel école d'initiation)

Points forts : sensation de glisse au plus proche de l'eau.



Autres offres
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Balade encadree

Public cible : 5 ans et plus (personne majeur dans le groupe)

Durée : 1h30 ou 3h

Niveau requis : tous niveaux

Support : kayak duo (+1 place enfant au milieu) ou solo

Points forts : découverte des grottes et des falaises avec un moniteur dipléomé.

Sur réservation au centre nautique en amont.



Cours particulier

Public cible : 5 ans et plus

Durée : Th sur 'eau ou plus

Niveau requis : tous niveaux

Support : dériveur, planche a voile, catamaran...

Points forts : individualisation de I'enseignement / progression rapide.

Sur réservation au centre nautique en amont.
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Public cible : 5 ans et plus (personne majeur dans le groupe)
Durée : 1h30 ou 3h

Niveau requis : tous niveaux

Support : kayak, paddle, dériveur, planche a voile, catamaran...

Points forts : découverte des falaises en autonomie ou navigation libre dans un
espace nautique déterminé.

Sur réservation au centre nautique en amont.



Sortie vieux gréeements

Public cible : 5 ans et plus (personne majeur dans le groupe)

Durée : 1h30

Niveau requis : tous niveaux
Support : Morgat 320 / Max 3 pers/bateaux

Points forts : profiter du navigation tranquille sur un bateau typé vieux gréement
en famille ou entre amis avec un moniteur diplomeé.

Sur réservation au centre nautique en amont.



Voile a 'annee

Public cible : 6 ans et plus

Durée : 3h / Mercredi ou samedi

Niveau requis : tous niveaux

Support : multi-activités (dériveur, catamaran, kayak...)

Points forts : activité annuelle pour se perfectionne dans les activités nautiques

Sur réservation au centre nautique en amont.



Infos diverses

Ouverture d'été : lundi au vendredi 9h-18h / Samedi apm
Equipements : chaussures fermées obligatoires, combinaison
(location possible au centre nautique), coupe-vent, créme
solaire/casquette/lunettes...

cnbrehec@gmail.com / 06 47 78 22 84
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