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BAIE DE SAINT-BRIEUC 9

SAINT-BRIEUC
> PLOUFRAGAN

12 km

0h52

155m

2 / 6

1 / 6

Aquabaie
Saint-Brieuc

Vallée du Goëlo

Le Carpont
Ploufragan centre

57 % chemin
43 % route

Cette balade en toute tranquillité acces-
sible à tous, petits et grands, vous propose 
tout d’abord un parcours ludique qui vous 
permettra de vous échau� er tout en vous 
amusant. Puis vous traverserez le site de la 
Grande Métairie, haut lieu d’entraînement 
des futurs professionnels du football. En-
fi n, en empruntant le GR de pays « Entre 
Gouët et Gouessant », vous regagnerez le 
point de départ.

12 km

O�  ce de tourisme
Baie de Saint-Brieuc
02 96 33 32 50
Circuits téléchargeables sur 
baiedesaintbrieuc.com
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