
NATURE EN POCHE

PARC DE LA VALLÉE DE GOUÉDIC

Véritable poumon vert de Saint-Brieuc, 
la vallée de Gouédic, avec ses récents 
aménagements, est un terrain de jeu idéal 
pour les randonneurs, cyclistes, familles 
et promeneurs flâneurs. Un chemin sablé 
confortable permet une traversée de la ville 
du quartier de Robien vers le port du Légué.

5 km

1H

30min

Niveau facile
Quelques dénivelés

Plusieurs accès

Étang de Robien

Port du Légué
Retour bus
au port du Légué

Vallée de Gouédic, pont de Toupin



PLUSIEURS ACCÈS PIÉTONS POSSIBLES 
DE PART ET D’AUTRE DE LA VALLÉE : 
1   du parking rue Pierre de Coubertin

 Légué à 4,3 km

2   de la rue de Trégueux

3   Boulevard Clemenceau

4   du chemin de Belle Isle (rue de Gouédic)
 Légué à 2,3 km

5   du boulevard de Sévigné
 Légué à 1,4 km

6   du port du Légué 

1  ÉTANG DE ROBIEN
À la jonction des vallées de Gouédic et du Goëlo, 
l’étang de Robien est un exemple de biodiversité, 
à l’image de son écoquartier dans lequel il est 
implanté. Aux abords, l’aménagement d’une 
zone humide, d’un parcours pédagogique et 
d’observatoires de la faune et la flore font le plaisir 
des amoureux de la nature.

2  CHEMIN DES EAUX MINÉRALES
Autrefois, Saint-Brieuc fut renommée pour la qualité 
de ses eaux minérales. La source découverte 
en 1673 dans la vallée de Gouédic comportait 
des qualités ferrugineuses aux vertus dites 
«  guérisseuses  ». Aujourd’hui le chemin des eaux 
minérales est bordé des jardins fleuris en contrebas 
du viaduc ferroviaire.

3  PRAIRIE CENTRALE
La grande pelouse de 4 ha est idéale pour la 
détente, une pause pique-nique en famille ou une 
partie de basket entre amis. Les plus petits s’amusent 
à l’aire de jeux et, par temps clair, les regards se 
rivent vers le ciel et s’émerveillent : une montgolfière 
vient de décoller de la clairière.

4  LE GOUÉDIC
Le cours d’eau du Gouédic traverse trois communes 
avant de se jeter dans le fleuve du Gouët à hauteur 
du port du Légué. Cinq moulins, aujourd’hui 
disparus, ont été recensés dans la vallée, dont celui 
de Toupin qui aurait donné son nom au viaduc.

5  LE JARDIN DE LA BIODIVERSITÉ
Petit paradis des insectes et des rongeurs, le 
jardin de 4000 m2, situé sous le pont de Toupin, 
est dédié à la biodiversité et s’inscrit dans un but 
écologique. Il se compose d’un jardin sec, de 
prairies fleuries, de ruches, de refuges à insectes 
et à oiseaux… La création de ce milieu naturel 
favorise le développement des espèces et préserve 
l’écosystème de la vallée.

6  LE PONT DE TOUPIN
Début du 20e siècle, la construction des voies ferrées 
du département est en pleine expansion. Pour relier 
Saint-Brieuc à Moncontour, c’est l’ingénieur Louis 
Harel de la Noë qui fit construire ce pont d’une 
hauteur de 35 m. Il devient pont routier en 1956 et 
est classé Monument Historique en 2014.

7  PORT DU LÉGUÉ
Autrefois tourné vers la Grande Pêche, le port du 
Légué a été contraint, par sa situation de fond 
de baie au marnage puissant, d’évoluer vers des 
activités de plaisance et de commerce. Avec ses 
friches industrielles récemment réhabilitées, ses 
terrasses et commerces aux façades colorées, les 
quais sont aujourd’hui un espace de promenade 
très apprécié des Briochins !
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DÉCOUVREZ LES AUTRES BALADES :
  La pointe du Roselier (Plérin)

  Tournemine - Les Rosaires (Plérin)

  Le tour du Coucou (Pordic)

  Les Quatre Bois (Tréveneuc)

  Le circuit des Grèves (Langueux)

  La Réserve Naturelle (Hillion)

  Le circuit du barrage (La Méaugon)

  Le circuit des menhirs (Le Vieux-Bourg)

  La vallée des Peupliers (Le Foeil)

  Quintin au naturel (Quintin)

Office de Tourisme et des Congrès
de la Baie de Saint-Brieuc

2 quater rue des Lycéens Martyrs
au cœur du centre-ville de Saint-Brieuc

UNE QUESTION ?
(+33) 2 96 33 32 50

info@baiedesaintbrieuc.com
baiedesaintbrieuc.com

Suivez-nous sur :  @baiedesaintbrieuc
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Suivez-nous sur :  @baiedesaintbrieuc

baiedesaintbrieuc.com

Parkings

Toilettes

Points de vue

Jeux pour enfants

Parcs et squares

Camping

Musées

Activités

Ligne D
Aquabaie > Gare centre > Port du Légué

Ligne C
Anne de Bretagne > Resto U

Navette Gratuite cœur de ville
La Grille > Promenades > Abbé Garnier > Barillot

Légende plan

BUS

NOTRE PAUSE SAVEURS SUR LE PORT
PØRTLAND by Nicolas Adam
Salon de thé, boulangerie, pâtisserie, trattoria, coffee & brunch. 
Terrasse ensoleillée face au quai de plaisance.
5 rue Adolphe Le Bail 22190 Plérin
02 96 68 41 97
Ouvert tous les jours sauf le lundi, de 7h30 à 20h.

Le Grand Léjon
Esprit convivial & familial. Cuisine traditionnelle « fait maison ». 
3 place de la Résistance 22190 Plérin 
02 96 33 02 78 | audane22@orange.fr 
Ouvert le midi tous les jours sauf le mercredi.
Ouverture au dîner : selon la saison (nous contacter).

La Fabrique
Restaurant traditionnel bistronomique. Cuisine du marché et 
entièrement « fait maison ». 
Port du Légué, 29 rue Adolphe Le Bail 22190 Plérin 
02 96 61 54 68 | lafabrique.bistrot@gmail.com 
Ouvert du mercredi au dimanche midi et soir.

PARCOURIR LA VALLÉE EN VÉLO
Green On
Location de vélos à assistance électrique. 24h/24 et 7j/7 

 Parvis piéton de l’Office de Tourisme de la Baie, 
rue des Lycéens Martyrs à Saint-Brieuc

 Halle Belem, quai Armez, au Port du Légué 
Réservation : green-on.fr/saint-brieuc.html 

La maison du vélo
Location de vélos classiques, électriques ou tandems ainsi 
qu’une remorque pour enfants. 
Parvis de la Gare, Bd Charner à Saint-Brieuc 
02 96 61 73 15 | tub.bzh/mobilite/roulibre 
Ouvert de 10h à 13h et de 16h à 18h30, tous les jours sauf le 
jeudi et le dimanche. Parking vélos sécurisé 24h/24 et 7j/7
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Partagez les photos de votre balade

#baiedesaintbrieuc


