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Horaires d’ouverture

La Piscine est ouverte les jours fériés :10h-13h et 15h-17h30,
sauf 1er janvier,  1er mai, 1er novembre et 25 décembre : fermée

L’espace Santé (sauna-hammam-jacuzzi) est accessible tous les 
jours aux horaires d’ouverture.

PÉRIODES VACANCES SCOLAIRES

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

10h ›12h

10h ›12h

10h ›12h

10h ›13h 15h ›17h30

10h ›12h

14h ›19h

14h ›19h

14h ›18h

14h ›19h

12h ›19h

14h ›20h

Bassin sportif fermé au public

PÉRIODES SCOLAIRES
LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

DIM

12h ›14h

12h ›14h

12h ›17h

10h ›13h

15h ›18h

15h ›17h30

17h ›19h

17h ›19h

15h ›19h

19h › 21h

10h›11h45

20h › 22h



Balnéo & Thalaforme

BALNÉO
sauna, hammam,  
jacuzzi

1h

*  Les 15 premières minutes se déroulent 
impérativement dans l’espace santé

limité à 16 pers.

1 entrée : 7 €
10 entrées : 59 €

sauna, hammam, jacuzzi, et 
bassin ludique

1h15*

limité à 16 pers.

1 entrée : 7,50 €
10 entrées : 65 €
Supplément aquabike : 1 €

RÉSERVATION AU 
02 96 50 13 80

BALNÉO THALAFORME

LUN MAR MER JEU VEN SAM
9h ›10h

10h ›11h

11h ›12h

12h >13h

13h › 14h

14h ›15h

15h ›16h

15h45 ›17h

16h ›17h

17h ›18h

18h ›19h

19h ›20h

THALAFORME



Aquabikes

 �Fermeture de la caisse 30 min avant l’heure de fermeture,

 �Évacuation des bassins 15 min avant l’heure de fermeture,

 � Les activités Balnéo et Thalaforme ne sont pas ouvertes pen-
dant les vacances scolaires,

 �Retrouvez  sur lamballe-terre-mer.bzh

•  Conditions d’accès

•  Toutes les actualités

•  Toutes les activités proposées

•  Toutes les modifications d’horaires

Les aquabikes sont en location sur les horaires 
d’ouverture au public indiqués ci-dessous et pendant 
le créneau Thalaforme. 

1 € pour 30 minutes et 2 € pour 2h.

infos +

LUN

MAR

JEU

VEN

12h ›14h

12h ›17h

17h ›19h

19h ›21h

10h ›14h 17h›19h



LES TARIFS

* sur réservation, en dehors des heures d’ouverture au public.

 Entrée individuelle adulte (à partir de 17 ans) 5,20 €

Entrée individuelle tarif réduit 4 € 
enfants (4-16 ans), étudiants, demandeurs d’emploi, familles nombreuses, 

personnes en situation de handicap, sur présentation d’un justificatif

Entrée individuelle enfant (- 4 ans) et sportif haut niveau  Gratuit

Carte 10 entrées adulte (valable 1 an) 47 €

Carte 10 entrées enfant (valable 1 an) 30,30 €

Carte 20 entrées adulte (valable 1 an) 87 €

Carte 20 entrées enfant (valable 1 an) 53,70 €

Carte 10 h (valable 1 an) 31 €

Carte 20 h (valable 1 an) 57,30 €

Carte 50 h (valable 6 mois) 130 €

Accès douche (pas d’accès aux bassins) 2,30 €

Location aquabike 1 € (30min) et 2 € (2h)

Entrée adulte partielle (accès limité) 4,20 €

Entrée enfant partielle (accès limité) 3 €

Activités enfant (apprentissage, perfectionnement...) 8,20 €

Activités adulte (aquagym, aquabike...)  8,90 €

Supplément Espace santé (en + de l’entrée adulte)  4,60 €

Thalaforme* (1h15, Espace santé + bassin ludique)  7,50 €

Carte 10 Thalaforme* (valable 1 an) 65 €

Balnéo* (1h, Espace santé)  7 €

Carte 10 Balnéo* (valable 1 an) 59 €

Carte d’abonnement, obligatoire et non remboursable   6,10 € 



©
La

m
b
a
lle

 T
e
rr
e
 &

 M
e
r 
- 

D
ire

ct
io

n
 C

o
m

m
u
n
ic

a
tio

n
 -

 2
0
2
4
 -

 P
h
o
to

 A
d
o
b
e
 S

to
ck

 -
 N

e
 p

a
s 

je
te

r 
su

r 
la

 v
o
ie

 p
u
b
liq

u
e
 

TERRASSE

PATAUGEOIRE

BASSIN
LUDIQUE

BASSIN SPORTIF
25 M

VESTIAIRES

FOSSE À
PLONGEON

ESPACE SANTÉ

ACCUEIL

LA PISCINE
Centre aquatique communautaire 

Rue des Olympiades 22400 Lamballe-Armor 

02 96 50 13 80

lapiscine@lamballe-terre-mer.bzh


