LA PRENESSAYE
Circuit du VAU BLANC

Bretagne Centre
TOURISME
Vigilance en période de chasse.

Les forges du Vaublanc sont un ancien fief sidérurgique important qui apportérent aux 178, 18¢ et
19¢ siécles une grande prospérité &conomique a toute la région. Parcourir ce circuit, c’est marcher
dans les pas des anciens mineurs extrayant le minerai de fer des carriéres environnantes, des
bdcherons et des charbonniers chargés de produire du charbon de bois pour la forge, des fondeurs,
des affineurs, des mouleurs, des marteleurs,... jadis habiles travailleurs du fer !
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ETANG DE RETENUE
Ce plan deau est I'ancien étang de retenue chargé autre-
fois d’alimenter en eau les forges afin de fournir I'énergie B
hydraulique pour faire fonctionner les machines-outils des DFPART
ateliers sidérurgiques. Aujourd'hui, I'eau alimente une petite La Prénessaye
centrale de production de courant électrique. Le Vau Blanc
VALLEE DU LIE 8,5 KM
Affluent de I'Oust, le Lié s'étire sur 60 km. Ses eaux, connues des
pécheurs notamment a la mouche, coulent sur la partie costar-
moricaine dans une vallée encaissée, sinueuse et préservée et
oU de nombreux moulins ponctuent les berges du cours d’eau.

02 H00
FORET DE LOUDEAC
Avec ses 2 500 hectares, c'est I'un des plus importants massifs forestiers
de Bretagne. Jadis, elle formait un ensemble avec la forét de Brocéliande,
celle de Merlin 'enchanteur et du Roi Arthur. Aujourd'hui, c'est un havre 210 M
de paix pour les cerfs, les chevreuils, ... et le royaume du pin sylvestre, du
chéne et du hétre. La forét permettait aux temps des forges, la production
d'importante quantité de charbon de bois, combustible utilisé dans les
haut-fourneaux du Vaublanc pour faire fondre le minerai de fer.

Route : 18 %
ANCIENNES FORGES DU VAUBLANC Chemin: 82 %
Les forges du Vaublanc ont été créées en 1671. Dans les années 1770,
elles produisent 800 tonnes de fer et 500 fonnes de fonte destinées a BALISAGE

la fabrication de machines agricoles et de boulets de canon. En 1844, la
forge compte 400 ouvriers. Le déclin s'amorce dans les années 1850 et
le site cesse son acfivité en 1880. Aujourd'hui, de ce passeé florissant, ne )
N , n N L Bonne  Changement = Mauvaise
subsiste que la demeure d'antan du matre des forges (site privé). direction | de direction | direction




®
Ty
& -
', - L
203 1 % e
. 3 e
(// i
i il
ATy e
X
(]
{ P
L
T Foret
de Loudéac
[
© (-:
b

=

L ; g
i s i & Fo?gé"sldn-' % P
gimaYauBlanc T

= . T ;i’ ."\-!
5 ik e o
I Fe ) “)
Tous les circuits sur - iy g o Le) 3
Y i3 W 4.
Bretagne Centre end L -
RANDO profil de dénivelé
L - -
o Q

Dispanible sar

App Store

DISPOMIBLE Bl

b Google play

OFFICE DE TOURISME BRETAGNE CENTRE
02 96 28 51 41 - tourisme@bretagnecentre.bzh
bretagnecentre.bzh

@

Bretagne Centre
TOURISME

01/2022 - Trace de Trail, IGN 2021, crédit photo : Bretagne Centre Tourisme



