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Le port du Petit Havre
et la légende du Coucou

Construite au début du XVllleme siecle,
la digue du Petit Havre fut en partie
détruite par une tempéte vers 1880.
Reconstruite, elle n’abritait que quelques
modestes embarcations de péche
cétiere en comparaison du port binicais
voisin d’ou les goélettes menaient

des centaines de pordicais a destination
des bancs de morue de Terre-Neuve

ou d'Islande. De nos jours, le Petit Havre
est fréquenté par les pécheurs a pied,
les baigneurs et les plongeurs.

Plus loin, entre le Port Jéhan et la Pointe
de Bréhin, il est un promontoire rocheux
appelé « rocher du Coucou ». C’est ici
que les femmes de la Ville Louais

et des environs faisaient un dernier

au revoir a leur mari partant pour

la « grande péche » ou assistaient

a leur retour apres 6 mois d’absence.
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Les arbustes cétiers

A 'aplomb des falaises, battue

par les vents et les embruns,

la végétation cbtiere doit s’adapter

a un sol mince, pauvre et meuble.
Dans cet environnement, I'arbuste,
couvert végétal intermédiaire entre

la strate herbacée et les arbres

de hauts jets (frénes, chénes...),

est la forme la plus adaptée. Ici
poussent principalement aubépines,
prunelliers, ajoncs et églantiers.
Laubépine ou « épine blanche »
mesure de 3 a 5 m. Ses fleurs blanches
donnent des baies rouges en octobre,
appelées « cenelles ». Le prunellier ou
« épine noire » peut mesurerde 1 a6 m
en fonction des sols et de I'exposition.
Tres melliferes, ses bouquets de fleurs
blanches apparaissent des mars - avril
et donnent des grappes de baies,
appelées « drupes », violettes a noiratres.
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La Croix Massignon

Cette croix celtique fut érigée en 1909
sur l'oratoire de Notre-Dame de Liesse
par Louis Massignon (1883-1962)

en mémoire de sa conversion a la foi
chrétienne lors d’'une mission
archéologique pres de Bagdad.

La tradition populaire la nommait aussi
« croix des Brllons des Ardriers » du fait
que d’'importants feux de broussailles
sy seraient éteints comme providen-
tiellement. Ap6tre de la Paix, grand
connaisseur de 'Orient et de I'lslam
en particulier, Louis Massignon fut

un ardent promoteur du dialogue
Orient-Occident. Il fut également

a l'origine du pelerinage des Sept-
Saints-Dormants d’Ephése, qui depuis
1954 perdure a Vieux-Marché dans

le Trégor. Séjournant souvent a la Ville
Evéque a Pordic, Louis Massignon fut
inhumé au cimetiere communal.
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Difficultés Descente du Petit Havre, passage étroit, glissant par temps humide.
1 particuliéres Avant le @, passage escarpé.

I Du parking rue du Vau Rio, prendre la rue Duguay Trouin a
gauche. A la chapelle de la Croix Guingard, suivre |a rue Surcouf
Feadtar a gauche sur 300 m. Apres le n°25, emprunter le sentier herbeux
a gauche et surplomber la route.

— Au parking du Petit Havre ([iff], @3, (EHERIEINEN : descendre
r en face et poursuivre a gauche), monter le chemin a droite

BT ¢ ! - " ) : f : par la barriere, prolonger par la rue du Port. Emprunter a droite
Changement . 4 Y il | —. - Rl \ la rue de la Pointe, & gauche la rue du Commandant I'Herminier
de direction | \ 4 - 3 Moo= i i ~+= puis a droite la rue des Monts Cereaux (A\ dans le virage).
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A la stele du Barillet, prendre & gauche la Servitude du Littoral.
Passer I'acces a la table d’orientation (> hors PR a 25 m a gauche :
ruines du corps de garde).

©

Au Petit Havre, descendre a droite et avant la terrasse,
virer a gauche par les bancs, monter les escaliers.

Poursuivre la Servitude du Littoral sur 900 m.
Continuer droit devant : tourner a gauche par le

parking (@) et rejoindre le point 8), passer le rocher du Coucou
(@ ). Poursuivre a droite, descendre la barre rocheuse (A, @ ).
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Remonter a gauche le chemin du Vau Madec. Apres 300 m,
continuer tout droit (BT : monter le sentier & gauche
et passer la Croix Massignon). Au croisement suivant, obliquer
a gauche et a la fourche, monter a gauche.

©

Au carrefour, prendre le chemin pierreux a droite.
Emprunter la route a gauche sur 40 m.

Prendre a droite le chemin aménagé et rejoindre le point
de départ.
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